Tahdolla tavoitteisiin MM-kisoissa
Armas Valste 100 vuotta -juhlaseminaari 7.8.
Ursan MM-ennusteita
Suomalainen kolmiloikka
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MENESTYS PARANI 1800%

Viime vuonna yleisurheilumme pistesaldo Ateenan
olympialaisissa oli yksi. Se oli tietenkin alle odotetun.
Se yksi piste tuli menestyslajissamme keihdénheitossa.
Muut sijoitukset olivat siis Ateenassa kahdeksan parhaan
ulkopuolella.

Ilman Suomen yleisurheiluhistorian totuttuja menestyksia
ja suurmenestyksii voitaisiin siis sanoa, ettd tdnd vuonna
ravdhti kun menestys vuodessa nousi noin hurjasti. Miesten
Ateenan keihdspiste muuttui neljéksi - kehitysta siis siindkin
400 %. Kaiken huipuksi kuitenkin pituushyppééja Tommi
Evild rdjaytti potin taistelemalla itselleen pronssisen
mitalin erinomaisella tuloksella. Siind ldmpenivdt varmasti
muidenkin kuin suomalaisten tunteet. Kun néihin ynnétéan
muut pistesijoitukset, pédstiin 18 pisteeseen, eli 1800 %:mn
pistekehitykseen verrattuna Ateenan vastaavaan.

Stadionilla riitti tunnelmaa kaikkina kisapéivini. Joskus
viilednd péivind aktiivinen tunnelma piti ldmpiméni, silla
passiivisena katsojana olisi erottunut hienosti esiintyvésti
katsojajoukosta. Ndin minulla kului nautinnollisesti reilu
viikko yleisurheilujuhlien merkeissi - paikan pdélld nauttien
laatuajasta vaimoni Leenan ja nuorimman poikani Kimin
kanssa. Suomen Urheiluliitto oli - kisojen yhteydessi -
my0s jarjestdnyt erilaisia tapaamisia muun muassa entisille
tyontekijoilleen, MM83-joukkueessa mukana olleille jne.
Itse osallistuin kolmeen téllaiseen tilaisuuteen. Kiitos SUL:
lle téstékin, oli mukava rupatella monen sellaisen kanssa, jota
en aikoihin ole tavannut.

Sunnuntaina elokuun 7. pdiva jarjestimme opetushallituksen
tiloissa onnistuneen Armas Valste 100 vuotta -seminaarin.
Samalla julkaistiin samaa nimed kantava julkaisu, joka on
nyt myos myynnissd. Julkaisu on saanut hyvéé palautetta.
Onhan siiné paljon koottua tietoa Armaksesta, useimmille
paljon uutta ja mielenkiintoista luettavaa. Seminaarikin on
saanut hyvii palautetta.

Kiitos kaikille seminaarissa esiintyneille, joista maininta
muualla tdssd lehdessd. Haluan erityisesti kiittdd Carl-
Olaf Homénia, joka jarjesti meille luennoitsijoiksi Pierre
Dasriaux’in Ranskasta ja Arne Ljungqvistin Ruotsista.
Seminaariin osallistui yli 50 henkildéd. Kiitdn samalla
kaikkia osallistujia hyvistd seminaaritunnelmasta. Maara
on suhteellisen hyvé ottaen huomioon monen péillekkéiset
tehtdvit ja menot liittyen MM-kisoihin. Seminaari jarjestettiin
Armaksen 100-vuotissyntymépdivénd. Opetushallituksen
tilat olivat mainiot, kiitos siitd Pekka livoselle.

Klubin toiminnan painopisteisiin vuodelle 2006
suunnitellaan hallituksessa liitettdvaksi muun muassa koulu-
januorisoliikunnan kehittdmiseen vaikuttaminen. Olkaamme
kaikki siind mukana!

parooni

Nyt myynnissa, tilaa:

JASENHINTAAN S
Armas Valste 100 vuotta -julkaisu:

10 euroa, sis. postikulut

Stefan von Gerich
HOoytionnummentie 20
03100 Nummela

p. 0400 405 870

Séahkdoposti|la osoitteesta
s.vongerich®kolumbus.fi
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TARJOSIKO MM 2005 MUUTAKIN
KUIN SADETTA JA TAPPIONTAKUUTA

Kuvat: Briitta ja Seppo Martiskainen

Sadetta, huippusuorituksia aina kolmeen
ME-tulokseen saakka, kansainvalisen
kulttuurin kaikki vivahteet seka
vaimeaa MM-kisahumua suurelle
yleisolle. Sitd kaikkea tarjosivat
elokuiset yleisurheilun MM-Kkisat.
Kisaorganisaatiolle MM-Kkisat oli iso
ponnistus, jossa ulkopuolistenkin
arvioiden mukaan onnistuttiin vahintaan
kohtuullisesti. Mita MM-Kisat olivat ja
milté ne organisaation sisalta nayttavat,
siitd tdssd muutama muistikuva.

Organisaatio

MM-Kisojen organisaatio on suuri
kokonaisuus, jossa voidaan erottaa
kolme tasoa. Jarjestédjalle kuuluvan
kokonaisvastuun kantaa Suomen
Urheiluliitto ja sen nimedma
jéarjestelytoimikunta, jossa on eri
suorittajatasojen ja interessipiirien
edustajat.

Jérjestelytoimikunta on kisojen
omistajan eli kansainvdlisen
yleisurheiluliiton (IAAF) virallinen
keskusteluosapuoli ja se paattad monista
kisojen toteutukseen liittyvistd asioista.
Kéytannaossa jarjestelytoimikunnan tyd
on kisojen valmistelujen valvontaa ja
niiden osalta, joilla on oma vastuualue
hoidettavanaan myds ké&ytdnnon
tyotd kisojen rakentamiseksi.
Jarjestelytoimikuntaa johti SUL:
n puheenjohtaja ja eduskunnan
varapuhemies Ilkka Kanerva.
Laajimmillaan jarjestelytoimikuntaan
kuului runsaat 30 henkil64.

Jarjestelytoimikunnan operativiisena
suorittajatason organisaationa toimi
kisatoimisto, jonka johtajana oli kisojen
toimitusjohtaja Antti Pihlakoski.

Kisatoimisto tydskenteli vuoteen
2005 saakka SLU:n toimistotalossa
Pasilassa, mutta siirtyi vuoden
2005 aikana tapahtumien ytimeen,
Olympiastadionille. Kisatoimiston
tyd oli Pihlakoskea lainaten hektisté
ja varsinkin kisojen aluspaivina riitti

Téllainen oli kisailme lilan monena péaivané — vettd ja apeaa tunnelmaa...

Stadionin eteldakaarteen toimistoissa
touhua ja kulkijaa aamusta iltaan.

Varsinaisen suoritusportaan tehtévien
hoito vaati runsaasti tyota ja tekijoita.
Suomalaisen Kkisajéarjestdmisen
perinteisiin kuuluu, ettd valtaosa tasté
tyosta tehddan palkatta. MM2005
organisaatio haki avoimella nettihaulla
vapaaehtoista tyévoimaa mité
erilaisimpiin tehtaviin.

Yhteensé naitd henkilQita rekrytoitiin
yli 3000 - eik& kaikkia vapaaehtoiseksi
haluavia voitu edes ottaa vastaan.
Joidenkin tydskentely rajoittui
melko suppealle ajanjaksolle kisojen
aluspaiville ja varsinaisille kisapaiville,
mutta monet tekivdt tyotda MM-
organisaatiossa myds pitemman aikaa.

Miksi sitten tallaista tyota tehdaan? Eiko
talkoohenki olekaan kuollut niin kuin
monissa eri yhteyksissé on ennatetty
julistaa? Onneksi ei! Arvokilpailujen
kansainvalinen ilmapiiri kiinnostaa niin
nuoria kuin vanhojakin. Monet haluavat
eldé arvokilpailut henkil6kohtaisesti
ja sanoa sitten vuosien péaasta: olin
sielld mindkin mukana! Myds monille
nuorille MM-Kisojen tehtavat tarjoavat
Kiinnostavan ympdriston, johon ei
aina ole mahdollisuutta. Siksi kysynta
vapaaehtoispaikoista ylitti sen, mité
organisaatio pystyi tarjoamaan.

Markkinointi

Jo ensimmaisissa yleisurheilun MM-
Kisoissa 22 vuotta sitten markkinointi
oli n&kyvéassa roolissa. Nykyajan
menoon verrattuna voidaan sanoa
kaiken muuttuneen toisenlaiseksi
ja urheilun jééneen toisarvoiseen
asemaan. Vaikka siltd voisi tilanne
joistakin ndyttaakin, ei se ole koko
totuus. Yleisurheilun MM-Kisoissa
urheilulla on sille kuuluva arvonsa
edelleen, vaikka MM-kisat ovatkin
nykyisin l&hes puhdasta liiketoimintaa,
IAAF:n kannalta katsottuna varsinkin.



Talouden jamarkkinoinnin vaatimukset
tulevat esiin jo Kkisojen jérjestéjasté
padtettdessa. Kisat myoOnnetdéan
tarjouskilpailun perusteella, jossa
IAAF:n kannalta kiinnostavimman
tarjouksen tekija voittaa. N&in oli laita
my®&s vuoden 2005 kisojen kohdalla,
vaikka totuuden nimessa on sanottava,
ettd jos kisojen jarjestdja olisi ratkaistu

jarjestajalle ja& oma saumansa hyddyntaa
kisoja. Kansallisia yhteistydsopimuksia
tehtiin yhteensd kahdeksan yrityksen
kanssa, naista tunnetuin oli viimeisena
ryhméén tullut Nokia. Liséksi oli useita
kotimaisia tavaran toimittajia, kuten termi
National suppliers suomennetaan.

Mutta oli joukossa aurinkoisiakin paivia, kuten miesten 50 kilometrin kévelyn aikana.

pelkilla taloudellisilla argumenteilla,
Helsinki ei olisi varmasti saanut
kisoja. Toisaalta on syytd muistaa,
ettd vuoden 2005 alkuperdiseksi
jarjestédjaksi valittu Lontoo luopui
isannyydestéén ja IAAF joutui uuden
valintakierroksen eteen. Siind ei
ollut enad vara epdonnistua. Muutkin
asiat kuin pelkkéa talous vaikuttivat
kisaisdnnan valintaan.

Koska MM-kisat on IAAF:n
liiketoimintaa, tuotetta pitdd myyda ja
markkinoida. IAAF onsolminutkisojen
markkinointisopimuksen japanilaisen
markkinoinnin suuryrityksen Dentsun
kanssa. MM-2005:ssd virallisia
yhteistydokumppaneita oli 7, joista
moni oli taustaltaan japanilainen.
Kisojen ldpiviemisen kannalta
tarkeitd ovat IAAF:n perinteiset
laitetoimittajat Seiko ja Epson,
jotka toimittavat alihankkijoineen
kisojen kilpailutekniikan ja
tulospalvelulaitteet.

Vaikka | AAF maaraakin markkinoinnin
tahdin ja suunnan, myds paikalliselle

Athletics Through Generations

Yksi kisojen kantavia teemoja niin kisojen
hakuvaiheessa kuin itse kisojen aikanakin
oli Athletic Through Generations (ATG),
joka sujuvasti suomennettiin muotoon:
yleisurheilua joka lahtoon.

MM-kKisoihin olennaisesti liittyvia
tapahtumia olivat kisojen aluspaivana
Olympiastadionilla jarjestetyt FIG-
loppukilpailut. Ne olivat kenraaliharjoitus
kisaorganisaatiolle, mutta myds tarkea
nuorille urheilijoille itselleen. Yksi
komeimpia voittosuorituksia oli 18-
vuotiaan Matti Virénin juoksu 1500
metrilld. Itse kisojen aikana Matti
teki vapaaehtoisena kisaorganisaation
jasenend pitkia paivia Stadionin sisdradan
kokoontumispaikalla.

Toinen ATG-teema ei kantanut yhta
nayttavasti kuin juniorien FJG. Kyseessa
oli veteraanien Masters Games -kilpailut.
Osanottajaruuhkaa ei ollut Lahdessakaan,
vain harvassa lajissa yli kolme osallistujaa.
Vaikeuksia oli etenkin Olympiastadionille

tuotujen loppukilpailujen kanssa:
lajeja vaihdettiin yhtenddn ja kun
kisapaivaan 13. elokuuta pééstiin, oli
Stadionilla kilpailemassa 36 urheilijaa,
naisia ndistd kokonaista nelja. Yksi
huipputuloskin noteerattiin kun
entinen maajoukkueheittdja Jorma
Markus linkosi M50-sarjassa keih&dénsa
ikdryhménsa ME-tulokseen 70.35.

Varsinaisten MM-kisojen jalkeen
jarjestettiin Espoossa erilliset
vammaisten EM-kilpailut. Ne saivat
mediassa hyvan nakyvyyden. Kun vield
todetaan, ettd paivaa ennen kisojen
avajaisia juostiin perinteinen Helsinki
City Maraton, 25-vuotisjuhlajuoksuna,
voidaan todeta virallisia ja epavirallisia
oheistapahtumia olleen kisojen aikana
riittdmiin, urheilua siis joka lahto6n ja
makuun.

Rakentaminen

MM-kisojen rakentaminen oli koko
Kisajarjestelyjen ajan median tarkan
vaanivan silmén alla. Stadionin
takasuoran kattaminen olikin iso asia,
josta riitti kirjoittamista niin katoksen
tarpeellisuudesta, Olympiastadion -
nimisen muinaismuiston turmelemisesta
kuin téiden rahoittamisesta. Nyt katos
on paikallaan ja siitd on iso hyoty
tulevia tapahtumia, mm. Suomi-Ruotsi
yleisurheilumaaottelua ja jalkapallon
arvokisakarsintoja jarjestettaessa. Ja
saa sitd oman hyotynsé runsaslukuinen
konserttiyleisokin. \Voi olla, ettd joku
sadekuuro sattuu kisapaikalle myds
tulevina vuosina.

Lehdistdkatsomon avoimen osan
kattamisesta voidaan nobelKkirjailija
Gabriel Garcia Marquezin Kirjan nimeé
lainaten todeta: surullinen ja uskomaton
tarina. Jokainen voi kuvitella, millaiset
median tydskentelyolosuhteet
kaatosateiden alle jaaneissa B-katso-
moissa olisivat olleet ilman katosta.
Lis&katos istui rakenteellisesti hienosti
paékatsomon jatkeeksi. Kisojen jalkeen
koko komeus revittiin byrokratian
ja virkavaltaisuuden nimissa alas ja
jaannokset myytiin l&hes romutavaran
hinnalla. Lystin maksoi LOC eli
paikallinen jarjestelyorganisaatio.

Mutta muutakin rakennettiin.
Péddkaupunkiseudun liikunta-
mahdollisuuksien kannalta oli
erinomaisen arvokasta, ettd Eldintarhan
kenttd uusittiin kokonaan. Nyt se
on hienossa kunnossa kiertavine 8
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radan juoksumahdollisuuksineen ja
ruohosisékenttineen. Nama ovat niita
isojen tapahtumien suuria oheishy6tyja,
jotka kisojen tulosta laskettaessa
jaksottamatta kirjataan yhden vuoden
kuluiksi, vaikka niiden todellinen hyoty
lasketaan ainakin vuosikymmenessa.

Myo6s Otaniemen ja Leppévaaran
kentdt remontoitiin Kisojen harjoitus-
kenttétarvetta silmalla pitden sellaiseen
kuntoon, ettei niilldkin kelpaa taas
urheilla. N&in luotiin lisdarvoa
paékaupunkiseudun urheilumahdollis
uuksille.

Turvallisuus

Kisojen turvallisuus oli iso asia, joka
esimerkiksi jarjestelyorganisaation
budjetissa nakyi jatkuvina lisdystarpeina.
Vaatimukset olivat jo l1ahddssé kovat,
mutta kisojen edelld tapahtuneet
pommi-iskut esimerkiksi Madridissa ja
Lontoossa lisdsivat tuntuvasti paineita.
Turvallisuusasioiden yksityiskohdista ei
pidetty kovin suurta esittelya ulospéin
eikd kovin jarjestelytoimikunnassakaa
n, jossa luotettiin, ettd poliisi ja muut
viranomaiset osaavat asiansa. Kuten
osasivatkin, mutta todettiin myds
tapauksia, joissa kaikki ei toiminut niin
kuin olisi pitanyt.

Itse kisoissa ei turvallisuusrintamalla
tapahtunut mitddn mainittavaa.
Jarjestelyjen onnistuminenhan ei ole
itsessddn mik&an uutinen. Verrattuna
kaksiin edellisiin Helsingissa
jarjestettyihin arvokisoihin 1994
ja 1983, varsinkin maantielajien
turvallisuusvaatimukset niin
viranomaisille mutta etenkin vapaaeht
oisorganisaatiolle olivat aivan toisesta
maailmasta.

Talous

Turvallisuuttakin enemmaén on jaksettu
vaantaa juttuja - asiallisia ja asiattomia
- kisojen taloudesta. On viisasteltu sita,
miksi etukateen tappiollisia kisoja edes
haetaan ja miten suureksi Kisojen tappio
nousee. Harskeimmat kommentoijat
ovat olleet jo vaatimassa SUL:n
asettamista konkurssiin.

Toinen asia, josta on jaksettu olla
toinen toistaan viisaampia on kysymys,
mitd yhteiskunta Kisoista hyotyi - vai
hyo6tyikd mitdan. Pahimman Kisakiireen
rauettua lokakuun lopussa on kisojen
toimitusjohtaja Antti Pihlakoski
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edelleen vahvasti sitd mielta, etta
kisojen suurin hyoétyja on suomalainen
yhteiskunta esimerkiksi saamiensa
verotulojen kautta. Pihlakoski on
my®s monessa eri yhteydessa esittanyt
vertailuja, mitd muut kisajarjestajat
ovat yhteiskunnalta (valtiolta ja
kisakaupungilta/provinssilta) saaneet
verraten sita sithen, mita Helsinki sai.

Lopputulos vertailusta on se, ettd
Helsingissa jarjestettiin pienilld
kustannuksilla suurtapahtuma. Kisojen
budjetti oli 38,5 miljoonaa euroa. Se
ei ole iso summa maailmanluokan
megatapahtumalle. Vaikka tulopuolella
tehtiinkin kaksi ”Suomen ennéatysta” eli
kotimaisessa sponsorihankinnassa ja
paésylippujen myynnissé, tulobudjetti
jai vajaaksi. Onneksi menoissakin

sellaisella lahtisi kerskailemaan,
varsinkin kun yleisurheiluun liittyva
seuraava suuri haaste on Antilla
hakuvaiheessa!

Kisojen paasylippujen hinnoista
on tullut ns. ”lunta tupaan”. Ja osin
syystakin, silla hinnat olivat kovat
varsinkin jos kyseessé oli yhta henkil6a
suurempi seurue. Paasylippujen hintoja
maéaratesséan jarjestelyorganisaatio oli
puun ja kuoren valissa. Tulobudjetti
oli tasapainotettavissa ainoastaan
paasylippujen kovilla hinnoilla.
Myytavid istuinpaikkojakaan ei
ollut samaa maaraa kuin edellisilla
Kisajarjestajilla.

Tasapainon l6ytdminen ei ollut helppoa.
Kisojen talousjohtaja Arto Kuusisto oli

Takasuoran katsomo sopii erinomaisesti Olympiastadionin ilmeeseen ...

pystyttiin sdastamaan saman verran.

Kisojen lopullinen tulos valmistuu
aikanaan. Jarjestelytoimikunnan
viimeisen kokouksen aikoihin moni
asia oli vield avoinna - varsinkin lahde-
ja arvonlisaveroihin liittyvia asioita.

Valtio antoi Kisojen hakuvaiheessa
lupauksen kattaa kisojen mahdollisia
tappioita 3 miljoonaan saakka.
Pihlakoski on julkisuudessa todennut
kisojen tuloksesta salaperéisesti,
“ettd moni tulee tuloksen kuultuaan
yllattymaén”. Kun tunnen Antin,
tiedan, ettei yllatys voi olla ainakaan
negatiivisuudessaan yllattava. Kuka

samanlaisessa tilanteessa kuin kuuluisa
varis tervatulla sillankaiteella. Kun
nokka nousi niin pyrsto tarttui. Omat
vaikeutensa kisapaivien lipunmyynnille
aiheuttivat kurjat sddolosuhteet.
Puheenjohtaja Ilkka Kanerva esitti
arvion, ettd saan aiheuttamat menetykset
portilla tapahtuneen lipunmyynnin
pienenemisen vuoksi olivat yli miljoona
euroa.

Runsaasti keskustelua ja ulkoista
opastusta SUL:n suuntaan saatiin
ennen ja jalkeen kisojen siitd, oliko
MM-kisojen jérjestaminen Suomessa
loppuun saakka harkittu teko. Tiukan
talouden ohella esiin on nostettu



Olympiastadionin rajalliset puitteet
suurkilpailujen suorituspaikkana sekd
se, ettd liiton voimavarat kohdennetaan
moneksi vuodeksi vaaraan suuntaan eli
pois seuratoiminnasta ja liiton muusta
arvokkaammasta, mutta samalla
arkisemmasta, kehittadmisesta.

Tassa asiassa jokainen voi tulla
uskollaan autuaaksi. Erinomaista
on se, ettd asia kiinnostaa ja siita
keskustellaan. Halutessaan niin, SUL:
n liittovaltuustolla oli mahdollisuus
kieltd& hakutarjouksen jattdminen. Kun
se on tehty, jatkokeskustelussa siirrytaan
jalkiviisauden maailmaan, joka kirjailija
Veikko Huovisen mukaan on kaikkien
imelin viisauden lajeista.

Event presentation

Helsinki halusi profiloitua MM-
Kisajérjestajana joillakin uusilla asioilla,
joita aikaisemmin ei ole MM-Kisoissa
nahty ja koettu. Merkittavien uudistusten
joukkoon kuului Event presentation eli
suomeksi tapahtumaohjaus. Tehtavasta
vastannut Kari Tyni vertasi vastuutaan
jalkapallopelin tilanteeseen, jossa
kentéll& olisi pahimmillaan viisi palloa
ja kaikkia niit4 potkittaisiin eri suuntiin.
Yleison pitdmisessa tilanteen tasalla on
tapahtumaohjauksesta vastaavalla néin
ollen melkoiset haasteet.

Helsingissa EP-asioita on ajettu sisaan
vuoden 1995 Suomi-Ruotsi maaottelusta
lahtien. Varsinkin viime vuosina tulos

on ollut laadukas, esittelyt valo-, kuva-
ja &anitehosteineen ovat toimineet
elokuun tummassa illassa hyvin ja
urheilusuoritusten péaallekkaisyytta
on karsittu suoralla &&niyhteydelld
tapahtumaohjauksen ja eri lajien
suorituspaikkojen valilla.

MM-Kisoissa asiat toimivat yleisesti
ottaen hyvin, vaikka parannettavaakin
jai. Ero maaotteluun on se, ettd MM-
kisoissa on useampi osapuoli, joiden
nédkemykset pitda sovittaa yhteen. Kun
vield kurja saa sotki monia asioita,
tapahtumaohjauskin lipesi joskus
isdntiensd kédesté.

IAAF:n suunnasta palaute
tapahtumaohjauksesta on ollut hyvé
ja kuulemani mukaan ainakin Peking
vuoden 2008 olympiaisdantand on
ollut kiinnostunut suomalaisesta
“aivotuonnista” talla alueella.

Muut vastuualueet

Kisaorganisaation vastuisiin ja itse
Kisapdivien normaaliin rytmiin kuului
monia muita asioita, kuten urheilijoiden
majoitus ja huolto, l&akintahuolto,
tiedotus, VIP-vieraiden oheistapahtumat
jne. Kaikki ne ovat omalla tavallaan
avainalueita, vaikka jatankin ne tassa
kommentoimatta.

Juhlallisuuksiin liittyen suurimmat
intohimot on synnyttényt avajaisten

Kuten sopi myds mediakatsomon lisdkatos. Taméa kuva on jo historiaa ...

jalkimmaéinen osa. Ande Péivéldisen
aikakoneidean pohjalta tekema toteutus
on useissa kommenteissa leimattu
pikkukakkosen lastenohjelmaan
sopivaksi. Kieltdmétta se useaan kertaan
venytettynd ikdvassa vesisateessa tuntui
ylimitoitetulta, vaikka itse sainkin
seurata sité sisétiloista.

Oli avajaisohjelmassa toki hyvaakin:
vanhoja mestareita ja muita oivalluksia.
Kaikki jai vain ikavasti sateen
pieksdmaksi. Kovimmankin friikin
mieleen hiipi varmaan ajatus: loppuisi
jo! Loppu olikin sitten hyva, Sibeliuksen
Finlandia soi hienosti sateessakin -
vaikka monet nakivat tai paremminkin
kuulivat siinékin liikaa pateettisuutta ja
isdinmaallista uhoa. Mind en!

Kilpailuosaston vastuut

Oma vastuutehtavani oli
jarjestelytoimikunnassa vastata
puheenjohtajana Kkilpailuosaston
tehtavistd. Tyo kdynnistyi joulukuussa
2002. Sen ja elokuun kuudennen paivan
2005 valiin mahtui monta kokousta,
seminaaria, koulutustilaisuutta ja iso
maarda erilaisia suunnitelmia. Kiireita
riitti myos varsinaisina kisapaivina.

Lopputulos oli se, minka kisayleiso
elokuussa néki. Ainakin omasta
mielesténi kilpailuosaston vastuut
hoidettiin moitteettomasti, kuten
kaikille MM-kisaorganisaation
osastoille pakollisessa missiossa olimme
tavoitteeksi asettaneet. Aina tietenkin
J&é pienté parannettavaa ja joku asia
harmittaa jalkeenpain vastuuhenkiloitéa
itseddnkin. Mutta vain harvat ovat tassé
maassa erehtymattomia.

Kilpailuosaston organisaatio oli
rakennettu sen vastuutehtévien pohjalta.
Vastuualueemme ytimen muodostivat
varsinaiset Kilpailutapahtumat
Olympiastadionilla sek& maraton- ja
kévelyreiteilla. Mutta ei siiné kaikKki.
Muita vastuutehtdvia olivat harjoittelu-
ja lammittelykentat, kilpailukansliat,
kokoontumispaikat, kilpailutekniikka,
tuomariston rekrytointi ja huolto seka
lahetti- ja monistustehtavat.

Kaikki ndiden tehtdvien yhdeksén
vastuullista johtajaa (Harri Holmberg,
Pentti Jarvinen, Valentin Kononen,
Vesamatti Laakso, Torsten Lindquist,
Harri Mannermaa, Hannu Nurmi, Maarit
Ovaska ja Mikko Vuorinen) kuuluivat
kilpailuosaston johtoryhmaan. Heill& oli
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Synkat pilvet kiertavat Olympiastadionia, jonka tulostaulu julistaa ME-tuloksen syntyméa.

vuorostaan johdettavanaan omat jaosto-
organisaationsa. Joten kokouksia riitti
ja muistiota seka suunnitelmia kertyi
iso pino.

Kilpailutoiminnan paivittéisista
operatiivisista tehtavista vastasivat
kisatoimistossa Pekka Paakkanen
johtajana ja Essi Linnola energisena
joka paikan toimijana. Lisaksi
liiton kilpailutoiminnasta vastaavat
Kari Wauhkonen ja Mika Muukka
osallistuivat kilpailuosaston ty6hdn
ja kokouksiin. Karin vastuulla oli
koulutuksen koordinointi ja paljolti
my0s toteutus sekd aikatauluasiat. Mika
vuorostaan vastasi harjoituspaikkoihin
ja Stadionin tiloihin liittyvista asioista.

Tuomaristo

MM-kisojen tuomaristo koottiin siten,
ettd johtavat tuomarit (noin 50 henkil6d)
nimettiin kutsuperiaatteella ympaéri
Suomea. Pohjoisin johtava tuomari
taisi olla Pellon Aatos Keskitalo, jonka
tytér juoksi naisten pikaviestijoukku
eessamme. Suurin osa varsinaisesta
palkintotuomarien joukosta koottiin
piirien Kiintididensa pohjalta tekemien
ehdotusten perusteella. Taman liséksi
kilpailuosaston toimitsijaresursseihin
kuului joukko vapaaehtoishaun
kautta tulleita henkilditd mm.
ldhetteind, harjoituskentilld ja
kokoontumispaikoilla.

Ylintd paatosvaltaa kilpailuosaston
asioissa kayttivat kuitenkin 1AAF:
n nimeamat henkilgt. Koko MM-
kisojen suunnittelu- ja toteutusvaiheen
aikana teknisten delegaattien rooli
oli erittdin merkittava. Yhteistyo
heiddn kanssaan oli saumatonta.
Tamén liséksi tuomaristoon kuuluivat
kavelytuomarit ja yhdeksén kappaletta
ITO:ja (International Technical
Officials). Heidan roolinsa oli valvoa,
ettd suorituspaikoilla toimitaan
sdantdjen mukaisesti ja muutenkin
tasapuolisesti. 1TO:jen kontribuutio
kisojen onnistumiselle jéi syysta tai
toisesta vahaiseksi.

Aikataulu

Kilpailuaikataulun valmistelu oli
jarjestelyorganisaation puolelta Kari
Wauhkosen kokeneissa késissa. Eri
osapuolet - YLE yhtena tarkeimmista
- esittivat asiaan omat ndkemyksensa.
IAAF:n hallitus hyvaksyi kokouksessaan
aikataulun ja sen mukaan mentiin
kesdan 2005 saakka.

Kun lopulliset ilmoittautumiset olivat
tiedossa, alkoi keskustelu aikatauluun
tehtédvistd muutoksista. Monien
keskustelujen jalkeen aikatauluun tehtiin
tarpeelliseksi katsottuja muutoksia, mm.
eréiden loppukilpailujen alkamisaikoja
muutettiin. Tekniset delegaatit
hyvéaksyivat ndma muutokset. Kun
sitten Helsinkiin saapui IAAF:n TV-

delegaatti, ghanalainen Ernst Obeng,
tunnelma kiristyi ja lopputuloksena oli
paluu vanhaan aikatauluun.

Kilpailuosaston kannalta téasta
soutamisesta ja huopaamisesta oli se
merkittdvé hankaluus, ettd jouduimme
muuttamaan useaan kertaan omia
apuaikataulujamme, mm. tuomariston
tyovuorolistoja, kokoontumispaikkojen
aikatauluja ja monta muuta asiaa.

Kun sitten s@dnhaltijat paattivat kaantaa
tiistai-iltana lopullisesti nurjan puolensa
Olympiastadionin yl&puolelle, muuttui
moni asia eikd TV-delegaattikaan
voinut asialle mitaan. Kenttélajit oli
pakko siirtda tuleville péiville, koska
sateen runtelemilla suorituspaikoilla
kilpaileminen oli mahdotonta tai
vaarallista. Onneksi juoksut saatiin
vietyd mydhennetylld aikataululla
saman illan aikana. Tdss& mielessa
yksi MM-kisojen kovimpia tuloksia oli
USA:n Bershawn Jacksonin 400 metrin
aitojen voittoaika 47,30.

Sekda miesten ettd naisten
seivashyppykilpailut siirrettiin
turvallisuussyisté paivad myohemmiksi.
Aikatauluista l6ytyi tilaa ndille
muutoksille. Teoreettinen, mutta
samalla erittain mielenkiintoinen on
kysymys, mitd aikataulun suhteen
olisi tehty, jos tiistain ja keskiviikon
sadekuurot olisivat ajoittuneet kisojen
paatospaiville.

Statistiikkaa

Minkéalainen kokonaisuus yleisurheilun
MM-kisat itse kilpailusuoritusten osalta
olivat, siit4 saa kuvan poimimalla tietoja
kokoamastani kilpailustatistiikasta.
Kilpailulajeja oli 47 ja osallistujia
yhteensa 869 miestd, 704 naista ja 67
viestijoukkuetta. Ilmoittautuneista
urheilijoista noin 10 prosenttia
ei varmistanut osallistumistaan
itse kisoihin ja varmistetuistakin
urheilijoista 2 % jai saapumatta itse
suorituspaikoille.

Yleisurheilun MM-kilpailut voi ndhd&
yhtend kilpailuna tai pienista palasista
(alku- ja wvalierista, karsinnoista
sekd loppukilpailuista) koostuvana
kokonaisuutena. Itse asiassa erillisia
kilpailutapahtumia oli 268, joissa
kilpaili 3032 urheilijaa. Yhteensa
kilpailusuorituksia kertyi 5421
kappaletta. Hylattyja kilpailusuorituksia
oli 50, ndistd 28 kolmessa kévelylajissa.



Kilpailujen tuomarineuvoston
ratkaistavaksi tuli 16 Kirjallista
vastalausetta, joista se hyvéksyi kaksi
ja hylkési loput 14.

Missd madéarin kilpailusuorituksista
pois jaéneet urheilijat ovat sellaisia,
jotka harrastavat matkailua 1AAF:
n kustannuksella, on epéselvaa.
Jokaisella 1AAF:n jasenmaallahan
on oikeus lahettdd kisoihin yksi
mies- ja yksi naisurheilija. Samalla
lailla TAAF:n kongressista tuli
tietoa, ettd siella kaivattiin runsasta
pariakymmentd kokousdelegaattia,
jotka olivat matkustaneet Helsinkiin,
mutta eivat olleet I6ytaneet perille
Messukeskuksen kokoustilaan. Ehka
he olivat kiinnostuneempia Helsingin
kulttuuri- ja viihdetarjonnasta kuin
ikavistd kokousrutiineistal

*kkk

MM-Kkisat ovat valtaosiltaan historiaa,
mutta keskustelu asiasta jatkuu
viela. Taloudellinen tulos kiinnostaa
oikeutetusti monia. Mielenkiintoisempi
on kuitenkin kysymys siitd, miten
kisat onnistuivat niitd hakeneen
Suomen Urheiluliiton ndkékulmasta
- ei pelk&stddn taloudellisesti ja
organisatorisesti - vaan myos pitemmalla
perspektiivilla.

Jalkimmadisia tavoitteita metsastamaan
oli liiton hallitus asettunut erillisen
hyédyntamisvaliokunnan. Miten se
tavoitteissaan onnistui, on minullekin
epaselvdd. Toisaalta lopullinen
onnistuminen liiton strategisten
tavoitteiden osalta mitataan vasta
tulevina vuosina, aikana, jolloin
MM-kisojen aikainen rankkasade on
vain piristadva kisamuisto ja Evilédn
pronssihyppykin on jaényt uusien
menestysten alle.

Toivoa sopii, ettd MM-kisojen merkeissa
maahan Kylvetty siemen tuottaa kelpo
sadon. Tai sitten tulee halla ja vie l&hes
kaiken, my6s vanhat siemenviljat.
Naissa asioissa ei ole tappiontakauksia
eikd katokorvauksia. Kaikki on kiinni
liitosta itsestddn ja sen pdatosvaltaa
kéyttavista ihmisista.

SEPPO MARTISKAINEN

Kisojen paattajaistunnelmia tulevien kisaisantien esittdmana.



Yleisurheilun elinvoima kattaa edelleen koko valtakunnan

TULEVAISUUDEN MENESTYS RATKAISTA.

Yleisurheilumme nykyhistoriassa
1970-luku on ollut kansainvaliseltd
menestykseltdan paras. Kyse ei
ole suinkaan sattumasta, kyseinen
vuosikymmen jalosti parhaaseen
urheiluik&&nsa historiamme suurimmat
ikdluokat, jotka olivat hiihtédneet
ja yleisurheilleet lapsuutensa ja
varhaisnuoruutensa vuodet, oppineet
véliaikoina tekemd&n ruumiillista
tyotakin.

Saatuaan Euroopan mestaruuskisat
(1971) jarjestettdvakseen Suomen
Urheiluliitto—silloisen puheenjohtajansa
Jukka Uunilan johdolla — uudisti
valmennusjarjestelménsé ja evaat sen
aikaiselle “tuhkimotarinalle” olivat
olemassa.

1970-luvun jalkeinen elam& Suomessa
— kuten muuallakin sivistyneessa
maailmassa — on muuttunut huikeasti
enemmén kuin mind&dn muuna
vastaavan mittaisena aikakautena.
Yhteiskuntien teknistyminen -
informaatioteknologian sovellukset
karki-ilmentymind - ja urheilun
viihdeteollistuminen ovat johtaneet
sithen, ettd urheilussa yksil6lajit ovat
olleet havigjia ja joukkuelajit voittajia.
Globaalissa katsannossa yleisurheilun
perinteinen mahtimanner Eurooppa
on joutunut luopumaan osasta
”markkinaosuuksiaan” — Karibian
alue, Afrikka, jopa Aasia elavat vahvaa
nousun aikaa. Lukuisista epéilyista
ja ”"mustista pilvistd” huolimatta
USA nayttda pérjdavan aina vaan,
yli 800 vahvasti resursoidun NCAA:
n ohjelmaan kuuluvan yliopiston
tarjoama perusta on vahvinta laatua
maailmassa. Siltd osin historia on
toistamassa itsedan, ettd Vendja on
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taas nousemassa yleisurheilun toiseksi
"dinosaurukseksi” — naisurheilijoidensa
osalta maa sitd jo on.

Huippu-urheilun edellytykset

Suomalainen yleisurheilu suoriutui
isosta voimainkoetuksestaan, Helsinki
2005:st& hienosti. Kisajérjestelyjen
osalta kiittavd palaute maailmalta
nayttda olevan huomattavasti
yksiselitteisemp&é kuin mité kotimaiset
arviot asiasta ovat.

Urheilutulokseen Suomi voi olla myds
tyytyvdinen, mitali ja neljé pistesijaa
ovat koko lailla se taso, jolla Suomi
on liikkunut lajin nykyhistoriassa.
Mitalistin laji, persoona ja tapa, jolla
pronssi tuli ovat lisdksi antaneet
urheilumuodollemme imagollista
bonusta.

Kahden edellisen vuoden arvokisat
(Pariisi 2003 ja Ateena 2004) ovat
kuitenkin viestittaneet myds siita,
onko yleisurheilumme kansainvélinen
kilpailukyky en&d perinteidensi
velvoittamalla tasolla? Hyvéa ja
aiheellinen kysymys, joka voidaan
laajentaa koskemaan Suomen huippu-
urheilua kokonaisuutenakin.

Maamme huippu-urheilua on kehitetty
tosissaan, urheilijan tarpeista vahvasti
lahtien.  Urheilijan ymparistéon
keskittyminen ja yhteiskunnallinen
tyQorientaatio ovat johtaneet siihen, etta
samalla kun moni asia on kehittynyt,
valmentamisen méara ja laatu ovat
heikentyneet dramaattisesti.

N&din on kaynyt eritoten
urheiluseuratydsséd, missa vahenevat
urheilijam&é&rat ovat suoraa seurausta
véhentyneestd valmentamisesta.
Urheiluseuroissa toteutettavan
lasten ja nuorten ohjaamisen ja
valmentamisen toimintaedellytysten
pitdisi nousta yhteiseksi visioksi
ketjussa opetusministerid, kunnat,
urheilun keskusjarjestot ja lajiliitot.
Jos seurat eivét saa merkittavaa apua
tuossa ydintehtavassaan, tulee niiden
suomalaislajien lukumaarg, joissa
urheilemisen — lue seuratyén — pohja
on jo pettanyt, lisdédntymaan.

AMMATTIMAINEN VALMENNUS
El YKSIN OLE ISO VASTAUS

* PALKKIOPERUSTEINEN
VALMENNUS SAATTAASITA OLLA

Suomen Urheiluliitossa ollaan juuri
nyt toimeenpanemassa Suomen
Yleisurheilun Strategiaa 2006 — 2009.
Taman vuoden aikana synnytetty
strategiaty0 hakee vastauksia oikeisiin
kysymyksiin, niiden l6ytymiseen
ei kuitenkaan tule riittamaan
yksin, edelleenkin ison, liittomme
omat voimavarat. Toiminnallista
kumppanuutta tarvitaan nykyista
leimallisemmin koko tuosta yll&
mainitusta ketjusta.

Strategiaty0 ldhtee siitd, etta
yleisurheilu tulee pysymdan koko
valtakunnan urheilumuotona, joskin sen
hyvinvointi tullaan enenevassa méarin
rakentamaan valtakunnan ja maakuntien
kasvukeskuksissa, siella missé nykyiset
suurseuramme toimivat.

Seuraluokittelun perusteet ja
siihen ladattavat resurssit tullevat
korostamaan suurseuroja, mutta
valmennusjérjestelmén suora tuki
tulee jatkossakin kohdistumaan niihin
yksildihin—urheilijoihin ja valmentajiin
— jotka ”nostavat paatdnsa” missé
tahansa Suomen niemed. Tilanne
on hyvin haastava - katsotaan
sitd vaikka taman kauden valossa;
yleisurheilijamme saivat menneené
keséna yhteensé kuusi henkilokohtaista
arvokisamitalia, ko. mitalijuhlia
pidettiin Himangalla, Lehtimaelld,
Pielavedelld, Pieksamaella, Imatralla
ja Tampereella.

Ammattimaisesta valmennuksesta on
osattu puhua viisaita jo Tapani llkan
aikakaudesta ldhtien. Valmennuksesta
toimeentulonsa saavien dramaattinen
lisddminen ei ole mahdollista yksin
SUL:nkaan kokoisten lajiliittojen
voimin. T&ll4 hetkelld ndyttaa silta,
ettd Olympiakomitea olisi tulossa
talkoisiin, joilla ainakin lajiliittojen
valmennusjérjestelmi& voitaisiin
tukevoittaa. Realismia on toki, etta
muutama verokirjallisten valmentajien
lisavakanssi ei vield “kesda tee”.
SUL:n omaksi tehtavaksi jaa
lanseerata kenttadn palkkioperusteisen



valmentamisen mallit — perinteisten
vapaaehtoisuuteen pohjaavien mallien
Sijaan.

Realismia on sekin, ettd ulkopuolelta
ei liene tulossa mittaluokkia uudistavia
liséresursseja urheiluseuroille. Nain
ollen uudistuminen tulee tehda
padsaantoisesti omin voimin ja hakea
toimivat sovellukset niistd malleista,
jotka jo muutamissa urheilumuodoissa
toimivat. Asiakkaat eli urheilevien
lasten ja nuorten kodit ovat valmiita
maksamaan laadukkaista palveluista.
Tulosta tekeva urheiluseura luo
laadukkaat ohjaus- ja valmennuspalvelut
lapsille ja nuorille, ker&a niihin liittyvat
lukukausi-/palvelumaksut kodeilta ja
tulouttaa niitd vastuullisille ohjaajille
ja valmentajille — olivatpa he sitten
toimeentulokseen tai oman toimen
ohella kyseista tyotd tekemassé.

Téssd asiassa vanha kulttuuri
ja uusi kulttuuri tulevat varmasti
tormaamaan toisiinsa. Seuran ohjaus-
ja valmennuspalveluiden laatu on
avainkysymys, isosta tyodsta ja isosta
vastuusta pitdd saada korvaus, muuten
isoa tyOtd ja isoa vastuuta ei enéda
synny. Isot muutokset eivat koskaan
ole nopeita, perinteiselle seuratydlle jaa
varmasti yllin kyllin tilaa, myds ohjaus-
ja valmennussektorilla. Sitd voivat
edustaa esimerkiksi kerran viikossa
tapahtuva yhden urheilukouluryhman
vetaminen tai omien lasten
valmentaminen.

Hyva menestymispohja
olemassa

Huippu-urheilumme lahitulevaisuus
nayttaa turvatulta. Vuosina 1974 —1983
syntyneiden urheilijoiden kertyma on
hyva, heilld sitoutuneet valmentajat
ja laadukas toimintaymparistd tehda
tulosta. Tilastollinen tarkastelu osoittaa,
ettd heidén jéalkeens&d syntyneiden
urheilijoiden juniorivuosien tuloskehitys
ei nouse nykyisen karkiryhman tasolle.
Lontoon Olympialaisten (2012)
jalkeinen menestys syntyy siitd, ettd
valmennuksen laatua onnistutaan
parantamaan, aikaa ei ole hukattavaksi,
nyt alkavalla strategiakaudella 2006
— 2009 pitéa jo onnistua.

AN KASVUKESKUSTEN SUURSEUROISSA

Yleisurheiluun liittyvat arviot ovat
lahes aina hyvin ongelmakeskeisié,
se peilaa suomalaista tapaa suhtautua
asioihin yli paansa. Silloin unohtuvat
helposti ne mahdollisuudet ja
valtava elinvoima, jota nimenomaan
suomalaisella yleisurheilulla edelleen
on. Erds Tampereen Pyrinndssa
toimiva urheiluperheen aiti taisi osua
ytimeen todetessaan, etta "yleisurheilu
tarjoaa lapsillemme ja nuorillemme
ainutlaatuisen tavan toteuttaa itsedén”.

Nain se on, tutkijat Seppo Sarna ja
Pauli Vuolle Jyvaskylan ja Helsingin
Yliopistoista ovat osoittaneet, kuinka
eri vuosikymmenilla menestyneet
yleisurheilijat ovat verrokkiryhmiinsa
nahden eldneet terveempind ja
parjanneet elaméssadan paremmin
— asia, jonka voisi valjastaa vaikka
markkinoinnin valineeksi.

Jarmo Makela
valmennusjohtaja
Suomen Urheiluliitto
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OMITUISET MM-KISAT

Heti aluksi on todettava, etta
ennustukseni ei toteutunut MM-
kisoissa. Odottelin O-P Karjalaiselta
viel&kin parempaa menestysta kuin mita
tuli. Harvoin olen veikannut kuitenkin
néink&an hyvin. Jos ennustukseni olisi
tehty vasta alkukesdstd, olisin ilman
muuta veikannut Pitkdmékea mitaleille.
Talvella Terosta tiedettiin vain se, etta
nuori mies on harjoitellut hyvin ja
ettd tulosparannusta on odotettavissa.
Tuskin edes mies itse osasi veikata ja
odottaa niin rajua tulosparannusta, kuin
sitten jo kesakuussa tuli.

En osannut veikata Evilddkaén
mitaleille. Minusta Tommi on aina
kuitenkin ollut positiivinen “uhoaja”
eli sellainen joka pitda sanansa. Niit&
miehid meilld on kovin harvassa. Oli siis
enemmén kuin hienoa olla stadionilla
todistamassa Tommin pronssihyppya.

Muutama kommentti joukkueen
suorituksista: Pikajuoksut menivét
suurin piirtein ennakko- odotusten
mukaisesti — ei menestystad ja
osin alisuorituksia. Miesten
pikaviestijoukkue ylsi SE-lukemiin. Sita
VoI pitéa positiivisena suorituksena, kun
tietdd vaihtoharjoitteluun kdytetyn ajan.
Stadionilla paikalla ollut vuoden -72
viestijoukkue saa edelleen kokoontua
muistelemaan Miinchenin juoksuaan.
Naisten viestijoukkue sitten osoitti,
mit& harjoittelemattomuus vaikuttaa
— kapula ei tule maaliin.

Kestavyysjuoksujen ainoa valopilkku
Keskisalo osoitti, ettd terveena
pysyen hén on aivan eurooppalaista
huipputasoa. Toivotaan terveytta.

Hypyt saavat paistatella Tommin
pronssin loisteessa. Frosénilla oli
elaméansa tilaisuus tehda Evilat,
mutta homma ei toiminut. Olikohan
finaalipaikka jo henkisesti riittdva
suoritus?

Heittdjien varassahan Suomi on
pitkaan ollut ja niin oli koko lajiryhmé&a
ajatellen nytkin. Nelja pistesijaa on
siit4 todisteena. Teron mitali oli todella
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pienestd teknisestd jutusta kiinni.
Olihan siind pojalla myds paineita
tuvan taydeltd, joten ei sindnsa ihme,
jos kaikki tekniikan hienoudet eivat
pysyneet hallinnassa.

Karjalainen kertoi itse, etté paras heitto
oli hanen senhetkinen maksiminsa eika
sen enempéé voi vaatia. Toivottavasti
O-P saa nyt harjoitella talven terveena,
niin EM-Kkisat voivat olla paitsi Teron
niin myos O-P:n kisat.

Sitten tunnustan, ettd yllatyin todella
positiivisesti Tarvaisen heitosta.
Aikaisemmat suurkilpailundytot
eivét ole olleet kovin vakuuttavia.
Toivottavasti tuosta heitosta aukesi
sellainen lukko, ettd ensi kesana
voidaan odottaa vielédkin parempaa
menestysta. Saali, ettd Mikaelan paikat
eivat kestaneet. Siind meni yksi pistesija
sivu suun.

Ottelija Ojaniemen pistesija meni
epaonnistuneeseen korkeushyppyyn.
Jaskan ponnistusvoimalla luulisi 210
olevan helppo nakki! Hyppédahan se
naapurin likkakin liki noita korkeuksia.
Uskon Jaskan mahdollisuuksiin
jatkossa, kunhan tuo korkeus, seivas ja
aidat saadaan oikeaan jenkaan.

Haluamatta masentaa ketdén
joukkueessa ollutta, tdytyy todeta,
ettd kaikkien paikka ei olisi ollut
joukkueessa, silla niin heikkoja
suorituksia erdat tekivat. Esitin
kevaalla, etté itsensd huonokuntoiseksi
tai sairaaksi tuntevat luopuisivat kisasta
kunniakkaasti, mutta eipd nayttanyt
viestini menneen perille. Se ainoa, joka
luopui eli Tiia Hautala, teki sen sitten,
kun oli jo saanut varusteet eiké ketdan
voitu nimetd hanen tilalleen.

Kisat olivat hyvét, vaikka olosuhteet
olivat hirvedt — omituiset MM-Kkisat.
On varmaa, ettd urheilijat ja kisavieraat
muistavat Suomen ja Helsingin.
Helsinki ei ole kuiva paikka. L&hes
paivittéin stadionilla kastuneena tuli
véakisin mieleen ajatus siita, millaista
olisikaan ollut, jos koko stadion olisi

katettu?? Ruotsalaisten mollauksesta
huolimatta toivon, ettd Goteborgissa
olisi paremmat kelit kuin mitd me
pystyimme tarjoamaan.

Onnistuneita leikkauksia ja hyvéa
talviharjoittelukautta itse kullekin
Goteborgiin valmistautuvalle
toivotellen

Antti Lanamaki

JK. Kiitokset SUL:lle, joka jarjesti
kisojen aikana tapaamiset niin vanhojen
tyontekijoiden kuin MM-83 joukkueen
jasenten kesken.



HELSINGIN MM-KILPAILUT KATSOJAN SILMIN

Helsingin yleisurheilun maailmanmes
taruuskilpailut pidettiin Sateen Jumala
Esterin suihkujen alla. N&in jalkeenpéin
muistellen kisoista on ensisijaisesti
mielessa sad. Néin ei tietysti saisi olla,
mutta kun silt4 se vain tuntuu.

Kuitenkin urheilullisesti kisat olivat
erittdin hienot ja nautittavat, vaikka
katsoinkin niita suurimmaksi osaksi
mokillda Kangasniemelld. Syy tahén oli
yksinkertainen, elakelaisella ei ole varaa
sijoittaa edes MM-Kisojen seuraamiseen
kaikkine oheiskuluineen poskettoman

suuria summia. Omien kulujen liséksi
olisivat tulleet myds vaimon kulut.
Halvempaa oli aikoinaan matkustaa
Australiaan Sydneyn olympialaisiin.
Niihin oli aikaa myds saastaé.

Kun Suomen jarjestdjdmaana oli
tavoitteena saada kisoista hyva tuotto,
niin lippujen hinnat oli hinattava

pilviin. Siitd huolimatta pitad menna
veronmaksajien kukkarolle tappioiden
kattamiseksi.

Itse urheilu oli luku sindnsa; se
oli huippu-urheilua. Kun TV:st4 on
kes&nmittaan tottunut ndkemddn
ns.janisjuoksuja, niin Helsingissa
nahtiin oikeita kilpailuja, joissa ei
etukéteen tiennyt voittajia. Paitsi
tietysti Kenenisa Bekele 10 000
metrilld. Muut juoksut tarjosivat
mielenkiintoisia kilpailuja.

Samaa on sanottava muistakin
lajeista, esimerkiksi keihdassa
varma suomalaisvoittaja jai yllattaen
neljanneksi. Siitdkds kansan
suru. Mielestani Lansi-Uusimaan
toimittaja Kari Sallinen (aikoinaan
suunnistuksen maailmanmestari)
Kirjoitti mainiosti keihdanheittdja
Tero Pitkdmaen Kilpailusta. Sallinen
Kirjoitti, etta Pitkdmaéelle kasattiin
etukéteen sellaiset paineet, missa
héanella ei ollut muuta kuin havittavaa.
Jai ottamatta huomioon, ettd hanella
oli myds voitettavaa. Kavi niin kuin
kavi, mutta Pitkdaméki on kuitenkin
vuoden 2005 paras keihdaanheittdja.
Meilla tulisi pidattaytya liiallisista
menestyshehkutuksista etukateen.

Tommi Evila ei tiennyt minkalaisen
palveluksen han teki Suomen
Urheiluliiton valmennusorganisaa
tiolle. Hanen mitalinsa edesauttoi
Jarmo Makelad valmennusjohtajaksi.
Ihmetyttdd kuitenkin, etté
menestyneimman lajiryhman -
hyppyjen - lajipaallikké Risto Koskinen
jai uuden valmennusorganisaation
ulkopuolelle.

Miten Suomen Urheiluliitto aikoo
hyodyntda Evilan mitalin nuorten
aktivoimisessa, se jaa arvoitukseksi?
Tampere ainakin on jo hyddyntényt
palkkaamalla Tommi Evilan kaupungin

PR-mieheksi.

Kun nimean itsekkaasti kisojen kolme

parasta urheilijaa, niin naiset voittavat
2-1.
Parhaaksi urheilijaksi valitsen
naisten seivashypyn voittajan Yelena
Isinbayevan ja toiseksi naisten 5000 m:
n ja 10 000m:n voittajan etiopialaisen
Tirunesh Dibaban. Paras miesurheilija,
10 000 m:n voittaja Kenenisa Bekele
sijoittuu listallani kolmanneksi. Tietysti
naiden lisdksi kaikki voittajat ja jopa
loppukilpailuun paasseet ovat todellisia
huippu-urheilijoita.

Valitettavasti suomalaisista ei voida
liiemmin puhua, kun tarkastellaan
huippu-urheilua. Tietysti huippua
edustivat Tommi Evildja Tero Pitkdmaki.
Hyvin lahelle padsi vihdoinkin myds
Olli-Pekka Karjalainen.

Onneksi ensi vuonna ovat Euroopan
mestaruuskilpailut, joissa taas
suomalaisillakin on mahdollisuudet
jopa menestyd. Mutta sitd ennen
Suomen Urheiluliitolla on vield naytdn
paikka eli uuden puheenjohtajan
valinta. Véistyva puheenjohtaja Ilkka
Kanerva on ilmoittanut halunsa jatkaa
Kansainvalisen yleisurheiluliiton,
IAAF:n hallituksessa. Liiton tulevaa
puheenjohtajaa siis pidetaan lahinna
kansallisena kehittajana. Mita
muutoksia tapahtuu tai ei tapahdu koko
Suomen Urheiluliiton toiminnassa,
se jaa nahtavaksi! Veikkaan, ettei
varsinaisesti mitdan, suurin muutos
taitaa olla vain lajipadllikéiden
muuttuminen lajikapteeneiksi.

Liittovaltuusto siunaa tehdyt esitykset
ilman sen suurempaa keskustelua.
Seesteiseltd siis ndyttaa tulevaisuus.

Kari Sinkkonen, ex-valmentaja
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Armas Valste 100 vuotta -seminaari 7.8.2005

Armas Valsteen merkittdva panos Suomen yleisurheilulle
on ollut omiaan synnyttdmé&an mm. julkaisun ja seminaarin.
Kun Armas llmari Valsteen (Wahlstedt) syntymaésta 7.8.2005
tuli kuluneeksi sata vuotta oli julkaisu valmis. Samaan
aikaan opetushallituksen tiloissa pidettiin huippuseminaari,
joka kantoi samaa nimeé kuin julkaisu - Armas Valste 100
vuotta.

Armaksen nimea kantava rekisterdity yhdistys Armas
Valste yleisurheiluklubi ry on perustettu 1991 ja on seurausta
Armaksen viimeisten pdivien huolesta Suomen yleisurheilun
tilasta. Han oli itse kutsumassa kokoon kaksitoista
yleisurheilun asiantuntijaa. Hanen voimansa kuitenkin
ehtyivét ennen kokousta.

Julkaisuun on keratty Armaksesta ja hdnen edesottamuksistaan

materiaalia, joka ei jata ketdan kylmaksi. Jasenet voivat tilata
julkaisun jasenhintaan téssa lehdesséd olevan ilmoituksen
mukaan.
Seminaari kerasi noin 50 osallistujaa. Nuorin osanottaja oli
17-vuotias. Ajankohta oli sekéd hyva ettd huono ajatellen
osallistujaméaaraa. Se oli kuitenkin pééatetty jarjestad "oikealla
paikallaan” eli Armaksen syntymapdivéana 7.8. Ajankohta
oli sikéli huono ettd kaikki halukkaat eivat ehtineet MM-
kisakiireiltddn mukaan. Toisaalta hyotyd oli mm. siind etté
varsinkin luennoitsijoiden joukossa oli henkil6itd, jotka
olivat Helsingissa juuri MM-Kisojen ansiosta (mm. Pierre
Dasriaux ja Arne Ljungqvist, joidenka luentorungot ovat
tassa lehdessd).

Jérjestelytoimikuntaan kuuluivat allekirjoittanut
puheenjohtajana seka Antti Lanamaki, Carl-Olaf Homén ja
Kristina von Gerich. Erityinen kiitos Carl-Olaf Homénille,
joka mm. jarjesti ja huolehti siitd, ettd ulkomaiset vieraat
olivat paikalla luennoimassa.
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Seminaari aloitettiin juhlallisesti kakkukahveilla
opetushallituksen ravintolassa. Sielld saimme nauttia
toistemme seurasta sekd rentouttavista hetkista esitysten
parissa. Taisto Polvi lauloi Riitta Ingelin-Alastalon
séestdmana.

Samalla seindlle heijastui Armaksen kuvia tietokoneelta.
Tunnelma oli loistava, kiitos Taiston, Riitan ja hyvien
tarjoilujen.

Luennot olivat sekd hyvid, viihdyttavia etta asiapitoisia.
Tilaisuuteen osallistuvat saivat Armas Valste 100 vuotta
-julkaisun ilmaiseksi osanottomaksuun sisédltyvana.
Ensimmaiset kappaleet annettiin Armaksen lapsille Sirpa
Koskiselle ja Juha Valsteelle.

Ulkomaisten luennoitsijoiden liséksi seminaarissa luennoivat
Lasse Virén, Matti Yrjola, Pekka Peltokallio, Kari Sinkkonen
ja Jussi Saarela.

Kaikki esitykset antoivat sekéd opetusta ettd muistuttivat
asenteiden tarkeydesté. Peltokallio kertoi esityksessdaan
”sankariurheilijat” mm. urheilijoista, jotka vammoistaan
huolimatta ovat tehneet kansainvalisesti erinomaisia
tuloksia.

Vield kerran kiitos kaikille luennoitsijoille seké seminaariin
osallistuneille.

Huippu-urheiluterveisin,
Stefan von Gerich



Esitelma AV 100 v seminaarissa

Runkosisaltd Pierre Dasriaux’n esitelmasta

Ranska on Suomen ensimmaéisié
maaotteluvastustajia vuodesta
1922. Maaotteluja jatkettiin toisen
maailmansodan jalkeen 1946. 1950-
luvun alussa huomasin Armas Valsteen
johtavan suomalaisia joukkueita.
Ranskalaisissa sanomalehdissa hanté
tituleerattiin etenevané valmentajana,
jokaolivienyt monen hyvan suomalaisen
urheilijan erinomaisiin tuloksiin. Mutta
vasta 1970 tutustuin haneen kunnolla.
Minulla kun ei ollut tapana puuttua
valmentajien toimintoihin ja tunsin,
ettei Armas ollut kovin innostunut
tapaamisiin johtajien kanssa.

Haluan kertoa, ettd naiden kahden maan
liittojen vélisessa ystavyydessa Jacques
Dudal - parhaita valmentajiamme,
joka erikoistui seivashyppyyn ja
keih&&nheittoon — vietti suhteellisen
paljonaikaa Vierumaen Urheiluopistolla
vahvistaen tietdmystadn naissa lajeissa.
Palattuaan takaisin Ranskaan héan
painotti kuinka Armas oli tehnyt hdneen
suuren vaikutuksen. Oppi Armakselta
oli suuri.

Vuonna 1970 Armas ei en&é toiminut
valmentajana, vaan hénen liittonsa
valitsi hanet ehdokkaaksi Euroopan
Yleisurheiluliiton vasta perustettuun
neuvostoon, joka syrjaytti IAAF:n
Eurooppa-komitean, jossa Suomen
edustajia olivat olleet herrat Piirto ja
Lehtinen.

Armas nimitettiin hyvaan asemaan
Pariisin kongressissa ja viel& uudelleen
samoissa olosuhteissa Rooman
kongressissa 1975.

Nelj& vuotta mychemmin Berliinin
kongressissa, Armas ei ollut Iasnd. silla
hén ei asettunut ehdokkaaksi kolmatta
kertaa ja silloin hdnen liittonsa toi
ehdokkaaksi Carl-Olaf Homénin.
Armasta ehdotettiin valittavaksi
kunniajaseneksi ja néin tapahtuikin

valtavien suosionosoitusten kera.

Yhdekséan EAA-Council -vuotensa
aikana Armas useampaan kertaan
osallistui lautamiehistétoimintaan tai
teknisené delegaattina hoitaen asioita
kuten saanndot edellyttivat. Kerran,
Goteborgin hallimestaruuskilpailuissa
1974 ollessaan teknisené delegaattina,
hénelld oli ongelmia tuomariston
kanssa ja hén otti asian esille neuvoston
seuraavassa kokouksessa. Hanella oli
myos useita ja joskus voimakkaitakin
véliintuloja, joista voin siteerata:

Esitys olla myontdmattd Eurooppa-
cupin finaalia, jota ei olla valmisteltu
tarpeeksi, kaupungille, joka ei vield ole
jarjestényt taman kilpailun alkuerié tai
semifinaalia.

Esitys velvoittaa Euroopassa kilpailevia
muiden maanosien urheilijoita
hyvaksyméaan heiddn kohdaltaan
Euroopassa vallitsevia doping-testeja,
jotka eivét siihen aikaan olleet siind
muodossa IAAF:n sdanngissa.

Esitys perustaa EAA:n sisdlle Tekninen
komitea, silld hdnen mielestéén vastaava
IAAF:n elin ei toiminut tarpeeksi
tehokkaasti.

Esitys sisdllyttad ehto EAA:n
saantdihin, jossa mahdollinen riita
kansallisen televisioyhtion ja EAA:n
jasenmaan valill& johtaa siihen, ettei
mitdan EAA-kilpailua televisioida siin&
maassa.

Yhtd&dn mainituista esityksistd ei
hyvaksytty virallisesti, mutta kaikkia
harkittiin ja ne vaikuttivat mainittujen
asioiden edelleen kehittelyyn.

Armaksen voimakkain véliintulo
tapahtui Sevillassa marraskuussa
1977, kokouksessa, joka kesti kahteen
aamuyo6std. Han oli toinen kahdesta,
jotka halusivat julkituoda viidentoista —
urheilukaudella ja varsinkin Helsingin
Eurooppa-cupin finaalissa positiivisen

doping- nédytteen antaneen - urheilijan
nimet.

Armas ei voinut osallistua kaikkiin
kokouksiin ja sairauden takia oli
poissa kahdesta ja pari kertaa ilman
mainittua syytd, mutta pahoitellen.
Héanen ystadvénsa olettivat, ettd han
oli jattanyt Pohjolan talven ja ldhtenyt
Algarven miedompaan ilmastoon, jossa
muutenkin viihtyi pitki& jaksoja.

On totta, ettd Armas viihtyi lampimissé
olosuhteissa. Vuonna 1977 han
toimi teknisend delegaattina Lillessé
moniottelujen Eurooppa-cupissa, jossa
vallitsi kylmaét ja tuuliset olosuhteet.
Kaksi kuukautta mydhemmin piti
padttad Euroopan mestaruuskilpailujen
pitopaikasta 1982 ja Ateena voitti
aanestyksen 7-6. Keskustelin
Armaksen kanssa paatoksestd, jota
eivat ranskalaiset helpolla sulattaneet,
jolloin hé&n sanoi minulle: "Miksi
et kertonut minulle ettd niin kovasti
halusitte mestaruuskilpailut maahanne?
Olisin aénestanyt Lillen puolesta vaikka
henkilokohtaisesti olen kylla vahvasti
Ateenan kannalla!”

Tama on se Armas, jonka olen tuntenut:
Vahva persoona ja myos hyvé ystava.
Hén kaytti yleisurheilun hyvéksi niin
monta vuotta elamastaan, sdilyttéen vain
pienen osan ajastaan harrastukselleen,
jossa vaihtoi langattomasti tietoja
suuren henkilomé&ran kanssa ympari
maailmaa.
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Esitelma AV 100 v seminaarissa

Runkosisalté Professori Arne Ljungqvist’in esitelméasta

1970-luvun alussa oli Pohjoismaiden
edustus johtavissa Kkv.
yleisurheiluelimissd melko rajattu.
Ensimmadinen edustaja oli ruotsalainen
Jacob Lindahl, IAAF:n ja Euroopan
liiton hallitusten jasen. Muiden
pohjoisten maiden johtavat jasenet
halusivat mielelldéan kilpailla Jacobin
kanssa silla seurauksella, ettd aanet
hajaantuivat IAAF:n kongressissa
Minchenissa 1972 niin, ettd Pohjola
oli jadd& kokonaan ilman edustusta.
Jacob Lindahl valittiin viimeisena
edustajana.

Itse olin tullut valituksi Ruotsin
yleisurheiluliiton hallitukseen 1971.
Kaksi vuotta mydhemmin otin
haltuuni puheenjohtajuuden. Miinchen-
kongressin kokemusten perusteella
halusin kehittdd pohjoismaista
yhteisty6ta johtotehtéavia ajatellen. Hain
sen takia aikaisin yhteyttd suomalaisiin
johtajiin. Puheenjohtaja Jukka Uunila
osoitti avointa suhtautumista. Erés,
johonka kuitenkin tutustuin parhaiten,
oli kuitenkin Armas Valste. Voin
tyytyvéisena todeta, ettd meista tuli
hyvia henkilokohtaisia ystavia

Kuvassa, joka on Montrealin
Maailmacupista 1979, ei ndy ainoastaan
Armas VIP-katsomossa (tietenkin
naisten ympéaréimana), vaan myds kaksi
muuta suomalaista urheilujohtajaa,
joista tuli laheisid henkilokohtaisia
ystaviani, Carl-Olaf Homén ja Nils
Dahlman.

70-luvun alussa ja keskivaiheilla
Suomi oli selvasti Pohjolan johtava
yleisurheilumaa ja yksi maailman
parhaista. Sen takia minusta oli
luontevaa, ettd Suomi edustaisi Pohjolaa
johtotehtévissd, kun Jacob Lindahl
vahitellen vetaytyisi, mikd tapahtui 1976.
Pohjoismaiden yleisurheilujohtajat
tapasivat sen takia strategiakokouksessa
Maarianhaminassa 1975 Nils Dahlmanin
— Suomen liiton varapuheenjohtajan
— johdolla. P4adyimme strategiaan
yhteistydsta, jossa paatettiin etta
sopivinta tiettyyn asemaan, tuettaisiin
yhteisesti, riippumatta siitd mista,
pohjoismaasta hén on.
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Tama yhteisty¢ johti véhitellen
siihen, ettd Pohjola hallitsi useita
avainasemia kv. yleisurheilun sisélla.
Minusta tuli 1AAF:n johtokunnan
jasen 1976 ja véhitellen sen
varapuheenjohtaja. Pohjola onnistui
saamaan puheenjohtaja-asemat neljassa
IAAF:n kuudesta toimikunnassa
(Tekninen, Laaketieteellinen, Kavely ja
\eteraani). Hieman myohemmin Carl-
Olaf Homénista tuli Euroopan liiton
puheenjohtaja ja siten myds IAAF:n
johtokunnan j&sen. Pohjolan hallinta oli
valtava. Vain Naiskomiteaa ja Maasto-
/katujuoksukomiteaa johtivat muut,
molemmat olivat saksalaisia.

Erééna pdaivana 1980-luvulla sain
kutsun neuvotteluun IAAF:n presidentin
Primo Nebiolon kanssa. Hén oli itse
strategian mestari. Han ihmetteli, miten
on mahdollista, ettd Pohjola oli saanut
sellaisen vaikutusvallan kansainvalisen
yleisurheilun johtoelimissa. Mielestani
se oli positiivinen tunnustus.

Kuten mainittu, minusta tuli
se, jota Pohjola kannatti IAAF:n
hallitustydskentelya ajatellen — eika
joku suomalainen niin kuin olin
ajatellut. Erds vahvimpia kannattajiani
oli Armas Valste. Vietimme - yhdessa
vaimoni kanssa - monta mukavaa hetked
héneen kanssaan. Hanen mielestaan
oli selvéd, ettd minun tuli ottaa haltuuni
IAAF:n presidentin asema. kun oli aika
hollantilaisen Adrian Paulenin vaihdolle
1980-luvun alussa. Mutta tallainen ei
sopinut ammattiuralleni. Armaksen
tuki on kuitenkin aina antanut minulle
paljon tyydytysta.

Uskon, ettd perustana sille,
ettd Armas tuki juuri minua, on
minun ammattikokemukseni
ladketieteellisessa tutkimuksessa ja
etta voisin siten puuttua yleisurheilun
ja muun urheilun rehottavaan
ladkeaineiden vaarinkayttoon.
Niinhan siing sitten kavi. Viimeiset
kolmekymmenta vuotta ovat osaltani
olleet taistelua dopingia vastaan, ensin
Ruotsissa, sitten kv. yleisurheilussa ja
vahitellen myds maailmalaajuisessa
urheilussa.

IAAF oli ensimmdéinen kv.
urheiluliitto, joka suhtautui vakavasti
dopingongelmaan. Taistelu alkoi
70-luvun lopulla. Taten IAAF oli
johtoesimerkki, jonka sdaannot
muodostivat normeja. Se kv. "WADA.-
koodi”, joka nyt on otettu kdyttéon
pohjautuu paljolti IAAF:n séantdihin.

Mutta "matka WADAan” (World
Anti-Doping Agency) on ollut pitka
ja mutkikas. Kauan enemmistd kv.
urheiluliitoista suhtautui passiivisesti
dopingiin ja vain muutamat maat —
etupadssa Pohjoismaat — toteuttivat omia
dopingin vastaisia ohjelmiaan. Viela
1999 kun WADA perustettiin, 16ytyi vain
12 olympialaista urheiluliittoa, jotka
toteuttivat ns. "kilpailujen ulkopuolista
testausta”. Vahemmalla kuin puolella
olympialaisista liitoista oli s&&annot,
jotka sallivat sellaisia testejd. Yhta
paha tilanne oli kansallisilla rintamilla.
Kun Katrin Krabbe ja kaksi hanen
kollegansa jaivat kiinni kilpailujen
ulkopuolisissa testeissd Etela-Afrikassa
1990-luvun puolivalissd, ei urheilijoita
voitu rangaista, kun kansalliset sdannot
Saksassa eivét tukeneet tdman sorttista
toimintaa.

WADA perustettiin 1999 10Cn
toimesta yhteistoimintaelimeksi
maailman urheilun ja maailman
hallitusten vélille. Syyna oli puute
tehokkaasta dopingin vastaisesta tyosta
kv. urheilussa sekéd sééantbjen Kirjo,
joka vallitsi. Nyt on "WADA-koodi”
otettu kayttoon ja tehty pakolliseksi
vuodesta 2004 urheilulajeissa, jotka
haluavat osallistua olympialaisiin
seka kansallisille olympiakomiteoille,
jotka haluavat lahettdd osanottajia
olympialaisiin. Torinon olympialaisten
alla hallitukset ympéri maapalloa tulevat
tekemdén sopimuksen UNESCO:n
alaisuudessa, joka rakentuu WADAnN
koodille. Téten olemme vihdoin saaneet
dopingia koskevan maailmanlaajuisen
ja yhtenevéisen sdédnndston.

Nyt pitdé asettaa paineita kv. liitoille
ja kansallisille elimille niin, etta
saadaan aikaan nimens& mukaisesti
anti-doping -toiminta. Edelleen
(vuoden 2004 tilastot), yleisurheilu on
urheilumuodoista selvasti tehokkain
dopingin vastaisen tyon toteuttaja ja
suorittaa selvasti eniten Kilpailujen
ulkopuolisia testeja. Ei siis ole ihme,
ettd yleisurheilu myds 10ytaa eniten
huijareita. T&sta ei yleisurheilulle
tule antaa negatiivista julkisuutta
— mika valitettavasti on tilanne — vaan
tunnustusta.



Uskallan vakaasti véittda etta
dopingin esiintyminen yleisurheilussa
tand paivana on vahaisempad kuin
esimerkiksi 10-15 vuotta sitten. Se
nakyy mm. useiden lajien pysahtyneessa
tai jopa taantuneessa tuloskehityksessa.
Tietysti esiintyy edelleen huijareita.
Dopingin kitkeminen kokonaan on
yhtéd utopistista kuin rikollisuuden
poistaminen yhteiskunnasta. Mutta
kehitys kulkee oikeaan suuntaan.
Erityisen ilahduttavaa on muuttunut
suhtautuminen dopingongelmaan USA:
ssa. Huomiota heréttdvan vastakohta-
asettelun jalkeen, jota kévin USA:
n yleisurheiluliiton kanssa Sydney’n
olympialaisissa, ovat vastuulliset
viranomaiset USA:ssa ymmartaneet
vakavuusasteen. Nytonriippumaton taho
— USADA (United States Anti-Doping
Agency) — ottanut vastuun urheilun
anti-doping -ty0std ja aikaansaannokset
ovat merkittavid. USA:n presidentti
kertoi talvella 2004 puheessaan ”Adress
to the Nation” tarpeellisuudesta

ottaa dopingkysymykset vakavasti
amerikkalaisessa urheilussa. Ja vuoden
2005 aikana on pidetty jatkuvia
kongressikuulusteluita kohdentuen
moneen USA:n ammattilaisurheilun
esikuvaan. Vaatimuksena on
voimakeinot huumeiden vaarinkaytosta
amerikkalaisessa urheilussa ja
odottamassa on lainsaédantéuhka talla
alueella. Minua ei hdammastyttéisi, jos
niin pian kuin Helsingin MM-Kisoissa
néhtdisiin amerikkalaisen anti-doping
-linjan seurauksia.

Mutta historia kertoo, ettd aina tulee
olemaan niitd, jotka ovat valmiita
kokeilemaan uusimpia aineita
menestyksensé toivossa. Ja nain siita
huolimatta, ettei keinojen vaaroja
ole selvitetty eika laaketieteellisia
vaikutuksia osoitettu. Epo-tapaukset
Salt Lake City’ssa 2002 toimivat
esimerkkind siitd, THG-tapaukset
2003 samoin. Seuraava vaara on, etta
geenitekniikan edistymistd tullaan

vaarinkayttdmaan dopingmielessa.
WADA on sen takia kehittanyt
strategian vaaran kohtaamiseksi.
Maailman johtavat geenitekniikan ja
geeniterapian tutkijat ovat lupautuneet
WADAN kaytettaviksi. Talla alueella
pidettiin konferenssi New Yorkissa
kolme vuotta sitten, ja strategia luotiin.
Jatkokongressi aiheesta pidetdan
Tukholmassa joulukuussa 2005.
Selvéé on, ettd he, jotka uskovat, ettei
geenimanipulointia dopingmielessé
voida nayttda toteen, tulevat
hdmmastymaan. Vaikka osatotuus
piileekin vditteessa, ettd he, jotka
ovat valmiita huijaamaan dopingin
avulla, ovat hieman edelld meit, jotka
yritdmme estdd tallaista huijausta,
pienenee etumatka koko ajan. Ténaan
se on minimaalinen.

IN MEMORIAM

MATTI KAUPPILA
20.10.2005 klo 10:42

Lukuisat yleisurheiluihmiset
ovat saaneet suruviestin, Matti
Kauppila on menehtynyt
vaikeaan sairauteen
Tukholmassa 55-vuotiaana.

Suuren osan elaméntydstaan Matti
teki Ruotsissa. Ruotsinsuomalaisten
asioiden puolesta uurastaminen, lammin
persoonallisuus seké laaja tiedotus- ja
urheiluasioiden hallinta tekivat Matista
vuosikymmenten saatossa rakastetun
ihmisen lahden molemmin puolin.

1970- ja 1980-lukujen huippu-
urheilijamme — hiihtéjat ja yleisurheilijat
eritoten — muistavat Matin managerina,
joka jarjesti aktiivisesti Kilpailuja
mukavine “tilitapahtumineen”
Ruotsissa.

Vuonna 1991 Matti sairastui vakavasti.

Sairauskierre, joka olisi monelta
syonyt toiminta-kyvyn kokonaan,
ei lannistanut kuitenkaan Mattia.
Liikkuminen rollaattorilla ja siitéa
nousu Kyynarsauvojen varaan olivat
Matille vain hidasteita. Tapaaminen
Matin kanssa oli aina yhta helppoa
sekda sydamellistd ja vain parhaan
toivotusta suomalaiselle yleisurheilulle
huokuvaa.

Matti Kauppilan nimi tuli tutuksi
myds Séavellahjan kuuntelijoille.
Ei ollut sunnuntaita, jolloin ei olisi
kuultu hanen tervehdystaan jollekin
syntymapéaivasankarille, yleensa

urheilun parista tulevalle.

Uskon monen jakavan kanssani
henkilokohtaisen kokemuksen Matin
syntymapaivatervehdyksesta. Varmasti
viimeisen kahdenkymmenen vuoden
ajan syntymaépaivanani soi puhelin
tai viimeisind vuosina kilahti viesti
kannykkaan tai sahkopostiin Matin
onnitellessa. Riippumatta kulloisestakin
kunnostaan han muisti ja onnitteli.

Viimeksi tavatessamme t&mén
syksyn Ruotsi-ottelussa Goteborgissa
Matti saattoi aavistella tulevaa. Han
mainitsi kesdkuussa 2005 ilmenneen
jélleen vakavan sairauden ja kertoi
kesédn mittaisesta keikastaan ja isosta
leikkauksesta sairaalassa. Mutta han
halusi ennen muuta muistella kaikkein
mukavimpia hetkiddn suomalaisten
yleisurheiluihmisten kanssa. Erityisen
lampimasti han muisteli yhteista
kaupunkiretkeddn Roomassa 1987
Seppo Radyn kanssa — hauskaa oli
ollut.

Enéda ei kilahda syntyméapéaivana
kannykkéviesti Tukholman suunta-
numerosta, ei kuulu Ruotsiin
maaotteluun tultaessa aina yhta
l&mminhenkinen toivotus " Tervetuloa
valtiovierailulle”. Matti on lahtenyt
viimeiselle ”valtiovierailulle” maahan,
jossa kivut ja vaivat ovat poissa.

Suomalainen yleisurheiluvaki hiljenee
kunnioittamaan Matti Kauppilan
muistoa.

Y stavasi
Jarmo Makela

PAULI VYYRYLAINEN
18.3.23-16.8.05

Tuskinpa 13-vuotias Pauli Viyyryléinen
osasi aavistaa Kkilpaillessaan
Poikapaivilld Viipurissa 1936, ettd
olisi joskus Viipurin Urheilijoiden
kunniapuheenjohtaja.

Pauli syntyi Johanneksessa, lahelléa
Viipuria. Karjala-lehden avulla han
seurasi urheilua ja vertaili tuloksiaan
ikéistensa tuloksiin, mm. Nisse
Hagmaniin.

Johanneksesta tuli 1&ht6 Talvisodan
jalkeen. Jatkosotaan Pauli osallistui
vapaaehtoisena ja taisteli mm. Tali-
Ihantalan lohkolla. Rauhan tultua
héan kirjoitti ylioppilaaksi Niinisalon
”sotalukiosta”, missa oli toiminut
oppilaskunnan urheiluvetajana. Han
aloitti lakitieteen opiskelun Helsingin
yliopistossa tydskennellen samalla
Helsingin verovirastossa ja sai sitten
paikan Valkealan taksoitussihteerina.

Han jatkoi vield silloin Kil-
pailemistaan ja suoritti Vieruméaella
valmentajatutkinnon ja sai luok-
kavalmentajan kortin, jonka allekir.
joittajina olivat Lauri Miettinen ja
Retu Kukkonen. Pauli palasi Helsingin
verovirastoon, jossa sai tehda ylitoita
minka jaksoi. Pauli jaksoi, mutta
opiskelu siina jai, han toimi virastossa
edeten arvostetuksi verotarkastajaksi.

Helsingin Puotilaan nousi uusi
asumalahio ja Vartiokylan kentélla
iltoja kului omien ja toistenkin poikien
kanssa. Samalla han liittyi Viipurin
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Urheilijoihin. Paulin pojat menestyivét
sarjoissaan hyvin, kukin vuorollaan
VU:n viestijoukkueissa aina SM-tasolle,
jopa mestaruuteen ja hopeamitaliin
asti. VU:ssa Pauli oli useankin jaoston
jasen ja vetdja 1964 alkaen. Hallituksen
varsinaiseksi jaseneksi hanet valittiin
1970-76, puheenjohtajana han toimi
1977-84 ja uudelleen 1987-88, jolloin
kausi huipentui Kalevan maljan
voittoon. Seuran kunniajaseneksi hénet
kutsuttiin 1988.

Pauli oli Suomen Urheiluliiton
hallituksen jasen 1982-89,
varapuheenjohtaja 1987-89 ja
kilpailuvaliokunnan puheenjohtaja
1984-88. MM83-kisoissa Pauli toimi
ylisihteerind.

Lisédksi han veti Sotaveteraanien
Helsingin piirin kuntourheilutoimintaa
useita vuosia sairastumiseensa saakka.

Paulin saaman arvostuksen pohjana
oli hdnen rauhallinen ja hienotunteinen
suhtautumisensa, asiantuntemuksensa,
paattavaisyytensd, huumorintajunsa
ja taitonsa sovitella kiperissékin
tilanteissa.

Timo Paarma
Vuodesta 1964 Paulin kanssa
toiminut.

MERKKIPAIVIA

Kari Sinkkonen 70 10.1.
Hannu Posti 80 15.1.
Pekka Peltokallio 80 21.1.
Pertti Peltokangas 60 14.2.
Carl-Olaf Homén 70 24.3.
Veijo Nieminen 70 5.4.

Kaarlo Peltola 80 18.4.
Kalevi Harkdnen 70 24.4.
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ARMAS VALSTE —
YLIVALMENTAJA

Hannu Posti:

”Ihmiskunnan rappeutuminen alkoi
siitd hetkestd, kun keksittiin pyora.”
Muistan, kuinka Armas Valste esitti
tuon karjistyksen luentonsa aluksi
joskus 50-luvulla.

Hanella oli kyky kayttaa varikkaita
mielikuvia mielenkiinnon herat-
tamiseksi ja tunnelman tiivistamiseksi.

Ohjeet olivat selkeitda ja
elamanlaheisia. Selvépiirteinen ja
hyva ohje oli esimerkiksi tamé,
”juoksijaksi tullaan vain juoksemalla”,
tai ”juoksuharjoittelun punaisena
lankana on juosta paljon ja suhteellisen
hiljaa, kun matka lyhenee, niin vauhti
nousee”.

Mind ihailin monet Kkerrat
hanen varikasta ja asiantuntevaa
luennointiaan, jossa lauseet, faktat ja
mielikuvat soljuivat kuin vuolas puro.
Armas Valste oli jotenkin vankka
ja turvallinen valmentaja ja johtaja.
Vaikutelma perustui hanen vankkaan
asiantuntemukseensa ja selkedan
esitystapaansa. Hanen olemuksestaan
saattoi saada hieman autoritaarisen
vaikutelman, mutta se perustui usein
virhearviointiin.

Persoona

Valste kujeili mielellddn omalla
persoonallisella tavallaan. Tallaisissa
tilanteissa voi urheilija tuntea itsensa
hieman epévarmaksi. Kuitenkin kun
katsoi tarkemmin, niin Armaksen
ankarankin mimiikan takaa l0y-tyi
leikkimielinen, myhdaileva valmen-
tajapersoona. Han oli salaisesti hyvillaan,
jos pieni kuje oli onnistunut.
Maaotteluissa ja suurkilpailutilanteissa
Armaksella oli oma tapansa,
jota h&n aina noudatti. Tiettyna
aikana Kkilpailupdivéstad, silloin
kun urheilija aloittelee viimeista
keskittymisvaihettaan, han tuli
huoneeseen. Hén totesi mika tilanne
on, viipyi hetken tilannetta muutamalla
kevyell& toteamuksella tasapainottaen
ja lahti.

Tamaé kaynti oli ainakin minulle tarkea,
sanoisinko rituaalinomainen.

Valtava tehtivakentta

Tehtdvékenttd Armas Valsteella
oli mahdoton. Koko maa ja koko
yleisurheilu. Toki hanen apunaan
oli muutamia valmentajia mydskin
kestavyysjuoksun puolella, mutta
selvdaahan on, ettd me urheilijat
odotimme, milloin itse maestro
ehtii kdymaan luonamme. Sita ei
tapahtunut kovin usein. Kayntipaikkoja
oli paljon ja aika rajallinen.
Useimmiten tapasimmekin leireilld
ja kilpailutilaisuuksissa. Liséksi
posti kulki, kuten tdmén Kirjoituksen
yhteydessa voitte jaljempané todeta.

Minulla ei ollut syyta epailld Armas
Valsteen valmennuksellisia ratkaisuja.
Ei toki mydskadn kykya niiden
kyseenalaisiksi asettamiseen. My6nnén
kyll4, ettd sovellutuksia jouduin joskus
tekemaan.

Kun tdmén paivan urheilija lukee
oheista tekstid, niin on syyta muistaa,
ettd kullakin ajalla on oma totuutensa,
tavoitteensa ja jopa ihanteensa.

Nyt vuosikymmenien jélkeen olen
hyvillani, ettd kaikki vanha ei ole
aikojen saatossa havinnyt. Minulla on
dokumentti vuodelta 1954. Se osoittaa
pieneltd osaltaan, milld tavalla Armas
Valste huolehti laajoilla Suomen saloilla
puurtavista urheilijoistaan.

Henkilokohtainen valmentajani

Olen nimennyt Valsteen valmen-
tajakseni. Sitd han siind mielessa olikin,
ettd tdman paivan késityksen mukaisia
henkilokohtaisia valmentajia ei juuri
ollut, eikd ainakaan minulla.

Olen halunnut, etté Valsteen kirjoittama
teksti valittyy tdysin autenttisena ja sen
tahden kirjoitus on pilkun tarkkuudella
alkuperéinen. Mitéén ei ole poistettu,
eik& mitéan lisatty.

Né&kemykseni Valsteesta ovat omiani.



Uskon, ettd on olemassa muunlaisia ndkemyksié, jopa
vastakkaisiakin. Miten muuten voisikaan olla kun on kysymys
niin voimakkaasta persoonasta, kuin mitd Armas Valste oli.
Jospa annan nyt ylivalmentaja Armas Valsteen kertoa,
miten han naki erdén kestavyysjuoksijan tilanteen helmi-
maaliskuussa 1954.

Armas Valsteen kirje Hannu Postille 2.2.1954
7H.V.

Itsepdisend ja huonona ihmisend miné en voi ndin talvellakaan
olla vaivaamatta sinua. P&atin siis Kirjoittaa ja - halusit tai
et - alleviivata erdité talviharjoitteluun liittyvié tarkeita
nékokohtia.

Armas Valste ja Aldeia das Acoteiasin maastorata
léhde: Pertti Pohjaniemen arkisto.

Kuten tiedat olen silla linjalla, ett4 harjoituksia on vuodesta

toiseen tiukennettava ja aina sen mukaan mité pohja kestaa.
Yhté haitallista kuin on harjoitusten liiallinen kiihdyttdminen
on myos tietyn harjoituskovuuden sdilyttdminen vuodesta
toiseen. Harjoitus johon on tottunut ei ole kehittdvaa
laadultaan.
Uskon, ettd sind vahitellen alat kestaméaan tosi kovaa
juoksuharjoittelua. Paatinkin lahettaa sinulle noin niinkuin
malliksi talviharjoitteluohjelman, joka mielesténi sopii
sinulle. Arvaan, ettd hiihtelet runsaasti. Sitd en kuitenkaan
voi ottaa huomioon, silla hiihto ei missdan muodossa ole
juoksijaa harjoittavaa. Sen sijaan ei tavallinen hiihteleminen
suinkaan haittakaan. Mutta runsas kilpaileminen ja kova
hiihtovalmennus on vdhemman suositeltavaa.

Juoksijan on harjoituksissaankin juostava ja juostava
runsaasti. Mikdan muu harjoittelumuoto ei juoksemista
korvaa. Kun sinulla nyt kerran on sielld apulainen, joka auttaa
sinua mm vaéliaikaharjoittelussa toivoisin etté te jo talvella
ryhtyisitte ajamaan samaan tapaan kuin myéhemmin kevaalla
ja kesalla. Tosin harjoittelun luonne on nyt hieman erilainen
mutta jotta touko- ja kesékuun harjoitukset saataisiin oikeisiin
uomiinsa on jo nyt paastava véliaikaharjoittelusta hyvissé
ajoin kiinni.

Niinp& lahdenkin itse ohjelmaan.

Jokaista harjoitusta tulee edeltda perusteellinen verryttely
jonka kestdmisaika on n. 35-40 minuuttia. Verryttely
ké&sittad padasiassa hyvin hiljaista hissuttelua - nopeatahtista
lyhytaskelista juoksentelemista hyvin hiljaisella vauhdilla.
Verryttelyn aikana on tuon tuostakin “rasitettava” nilkkoja
- pohjelihaksia - tehostamalla nilkkaojennuksia liioitteluun
saakka (vauhdin pysyessa edelleenkin hyvin hiljaisena).
Myd6s polvennostoa on hiljaisessa juoksussa tehostettava
muutaman sadan metrin patkalla kerrallaan. Verryttelyn
loppupuolella, kuten tiedat, otetaan sitten pari kolme taysi
vauhtista pyréhdysta hyvén tuuletuksen aikaansaamiseksi.

Verryttelyn paatyttyd ryhdytddn lyhyen valiajan jalkeen itse
harjoitteluun, joka esim. maaliskuuhun saakka on sellainen
kuin viereisell& sivulla olevassa laatikossa.

Nauti vdahintdadn ruokalusikallinen
oluthiivaa péivéssa seka 3-4 tablettia C
vitamiinia. Mit4 runsaammin hikoilet sita
runsaammin on juotava. Suosittelen hunaja-
tai puolukkamehua (ei sokeroitua). Suolaa
ruokasi hyvin alaka pidattdydy juomasta.
Jano on aina merkki siitd ettd nestettd
tarvitaan.

Tassd siis lyhyesti suuntaviivat
talviharjoitteluun. Toivoisin voivani
pistaytyé sielld ennen pitkéa voidakseni
tutustua lahemmin herra Karviseen ja
voidakseni seurata harjoitteluasi.

Toivottavasti perheesi voi hyvin. Kerro
terveiseni vaimollesi ja voi hyvin.

Urheilijaterveisin
Armas V.

P.S. Euroopanmestaruuskilpailuehdokkaana on sinulla
tilaisuus suorittaa harjoittelua esim. Otaniemessa, Vierumaella
tai jossakin muualla haluamanasi ajankohtana. limoita
asiasta liittoon jotta voimme varata sinulle paikat. Voisithan
ottaa vaimosikin mukaasi. Matkasi maksetaan ja mk 1000
matka/oleskelupdiviltd. Tietenkin myds ruoka ja majoitus
korvataan.

Jos tarvitset varusteita niin annahan kuulua ja pista kirje
minulle. Saamasi varusteet saattavat olla riittaméattomat.
Sama.”

1950-luvun nakemys urheilusta oli toisenlainen kuin nyt.
Parempi tai pahempi, sitd en osaa sanoa, erilainen kuitenkin.
Kun tdmén hetken nuori urheilija katselee taaksepdin 2040-
luvulla, niin tilanne on jélleen muuttunut. Kuitenkin toivon,
ettd kautta aikojen urheilu on kuin 6ljya eldman liekkiin ja
siind voimakkaat valmentajapersoonat, jollainen Armas Valste
oli, painavat lahteméattémén leimansa aikansa urheilijoiden
muistikuviin.”

19



VIIPURIN URHEILIJAT ENNEN JA TANAAN

Sellainen oli Viipuri

Viipurin Urheilijat ry (VU) on perustettu 10.7.1918 Viipurissa,
Punaisen Lahteen torin varrella sijaitsevassa silloisessa
asuintalossa. Talosta tuli myéhemmin Viipurin kaupungin
kirjasto ja kun Alvar Aallon uusi moderni kirjastotalo
valmistui Torkkelin puistoon 1930-luvun puolivalissa,
muutti rakennukseen kaupungin vaaitustoimisto.

Viipurissa oli tuolloin yleisurheilu lapsipuolen asemassa ja
kun ei oikein kunnollisia yleisurheiluseuroja ollut, oli mita
otollisin aika perustaa itsendistyneen Suomen uusi, voimakas
yleisurheiluseura. Seuraan liittyi heti poikkeuksetta Viipurin
sen hetken parhaat yleisurheilun harrastajat. Jasenmaara
kohosi useampaan sataan. Seuran ensimmainen puheenjohtaja
oli toimittaja Emil Viinikainen ja miké ihmeellista, héan oli
Tybkansan paatoimittaja eli siis puoluekannaltaan demari.
Se osoitti jo silloin, ettei puoluekannalle pantu paljonkaan
merkitystd, vaan urheilu oli se, joka ratkaisi seuran toiminnan.
Seura on kuulunut perustamisestaan lahtien SVUL.:oon ja oli
vuonna 1931 perustamassa itsendistd Suomen Urheiluliittoa.
Lahes 70 vuotta mukana olleena voin todeta, ettei seurassa
politiikka koskaan ole naytellyt mitddn osuutta. Se onkin
ollut se voima, mika on elavdittanyt seuran toimintaa koko
sen historian 88 vuoden ajan.

VU jérjesti ennen sotia kolme kertaa Suomen yleisurheilun
mestaruuskilpailut. Niista kahdet ensimmaiset vuosina 1925
ja 1929 jarjestettiin Papulan urheilukentélla. Kolmannet
mestaruuskisat pidettiin ensimmaistd kertaa virallisina
KALEVAN KISOINA vuonna 1937
uudella hienolla Keskuskentalla
kolmipéivaisina ja yhteensa yli 33 000
katsojan seuraamana. Ne olivat todelliset
koko Karjalan kannaksen Kisat, silla suuri
maaré katsojista oli eri puolelta kannasta
aina 100 kilometrin séteell&.

Paitsi ettd VU oli yksi maamme parhaista
yleisurheiluseuroista, toteutti se kuitenkin
yhden suurimmista tavoitteistaan
perustamalla ennenndakemattéméan
poikaosaston kahdeksine alueineen
niin kaupungin kuin maalaiskunnankin
puolelle. Vuonna 1939 oli kirjoissa lahes
5000 idltddn 9-21 —vuotiasta poikaa
ohjatussa toiminnassa Kilpailuineen ja
leireineen yhteistoiminnassa partio- ja
suojeluskunnan poikaosastojen kanssa.
Isanmaallisuus oli korkealla ja kun
talvisota syksylla 1939 syttyi, tarvittiin
jo vanhempia ase kédessa puolustamaan
isdnmaataan. Voidaankin varauksetta
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sanoa, etta juuri timéa ik&polvi pelasti VU:n jalkipolville.
IIman sitd ei VU tayttdisi parin vuoden kuluttua 90 vuotta.

VVU:n parhaita urheilijoitaolivat Viipurissaasevelvollisuuttaan

suorittanut Matti Jarvinen useine maailmanenndtyksineen
sekd VU:lle eniten mestaruuksia ja mitalisijoituksia tuonut
Armas Valste, silloiselta nimeltdadn Wahlstedt. Myds Aaro
Laineen pituusvoitot olivat kovaa valuuttaa. Poika-osaston
paras oli kiistamattd Hannes Sonck monine mestaruuksineen.
Nousemassa oli monta erinomaista lupausta, joille monillekin
tuli sotavuosien keskeytys kehityksessé (5-6 vuotta) niin, ettei
huippusaavutuksiin ylletty. Hannes Sonck toimi Lontoon
Olympialaisissa 1948 Suomen joukkueen lipunkantajana,
osallistuen myds 10-otteluun. Valmistautuessaan Helsingin
kisojen 10-otteluun, Hannes Sonck traagisesti sairastui
leukemiaan ja menehtyi muutama kuukausi ennen kisoja.

VU:lla oli myds oma suurehko talo aivan keskikaupungilla,
jossa voimisteltiin ja pidettiin valmennustilaisuuksia sek&
kokouksia. Kolmasti viikossa siellé oli yleiset tanssit, joilla
keréttiin VU:lle varoja.

Kilpailujen jérjestelyisséd VU oli koko maan karjessa. Monet
ulkomaiset huiput Kilpailivat ensin Viipurissa ja vasta sitten
muualla Suomessa.

VU:lla oli ennen sotia useita puheenjohtajia, mika osoitti
sen, ettd jasenistd vaati aktiivisia puheenjohtajia ja oli
helposti vaihtamassa, jos puheenjohtajan toimintaan ei oltu
tyytyvdisia. Yksi VU:n voimamiehista oli Viipurin kaupungin
kamreeri Emil Koponen, joka toimi VU:n taloudenhoitajana
ja monien kisojen managerina. Kun han sitten oli viel&
kilpailujen lahettajana, oli varmaa, ettd aikataulu pelasi.
Myos Aku Kuusisto oli arvostettu puheenjohtaja. Han oli
myds VU-lainen, joka kohosi SUL:n hallitukseen, jopa sen
varapuheenjohtajaksi Urho Kekkosen aikana. Eversti Lauri



Pokki oli my0s erittdin tarpeellinen toimiessaan yhden
rykmentin komentajana. Puolustusvoimat oli Viipurissa
vahvasti esilld jo senkin takia, ettd Viipurissa oli kaikkiaan
seitseman rykmenttid. Y hteistoiminta kilpailujen jarjestelyissa
néytteli suurta roolia seuran ja armeijan valilla.

Sotien aika

Syksylla 1939 alkanut talvisota keskeytti sitten koko
urheilutoiminnan ja niin suuri osa seuran jasenista joutui ase
ké&dessé puolustautumaan barbaarista hyokkaajaa vastaan.
Yhteensé 105 pdivaa kestettiin ennen kuin oltiin pakotettuja
rauhaan. Vaikka Viipuria ei talvisodassa koskaan vallattu, se
kuitenkin monien muitten valtaamattomien alueitten kanssa
rauhan teossa menetettiin.

VU:n toiminta vuosina 1940-1941 tapahtui vaatimattomissa
oloissa l&hinnd Helsingissa ja joillakin muilla paikkakunnilla,
jonne VU-laisia oli siirtynyt. Kuitenkin vield kerran koottiin
eri puolelta Suomea entisid VU:n poika-osaston jésenié
seuraotteluun HKV:ta vastaan sarjassa alle 18 vuotta. Tuo
ikimuistettava ottelu kaytiin elokuussa 1940 El&dintarhan
kentalld. Vaikka kyseinen ottelu niukasti havittiin, osoitti
se sitd voimaa, mita Viipurissa oli jasenistoon
nimetty.

Viipurin takaisin valtauksen jalkeen elokuun
lopussa 1941 paasi Viipuriin muuttamaan
siviilivdked vasta kevaalla 1942. Myds
urheilutoiminta elpyi, mutta kovin hitaasti ja
vaatimattomasti. L&hinn& Viipurissa toimivat
yksikot harrastivat yleisurheilua ja olivat mukana
VU:n kanssa jarjestaméssd NOUSEVAN
KARJALAN KISOJA heindkuussa 1943. Kisat
onnistuivat runsaine osanottajineen, joista
suuri osa oli tullut suoraan rintamilta ja kun
ilmavoimiemme havittajat valvoivat ilmatilaa,
oli rauha taattu. Kesadkuun 10. paivana 1944
oli suunniteltu isot yleisurheilukilpailut,
mutta vihollisen edellisend pdivéna aloittama
suurhyokkays peruutti kisat.

Alkuaika evakossa

Rauhan ehdot olivat taas murskaavat. Entinen

vuoden 1940 rauhan maaraja tuli jalleen

voimaan ja niin Viipuri menetettiin toistamiseen.

Kevéélla 1945 kokoontui kovasti supistunut

VU-laisryhma Helsinkiin pohtimaan mahdollista seuran
toiminnan jatkamista. Kokouksessa kdydyissa keskusteluissa
oltiin seka jatkamisen ettd lopettamisen kannalla. Onneksi
nuoria oli paikalla enemmistd ja niin paatettiin jatkaa
vanhempien miehittdessd hallituspaikat. Jo muutaman
kuukauden kuluttua nuoret intomieliset huomasivat, ettei
vanhempien hommasta tule mitaan ja niin kutsuttiin yleinen
kokous kokoon ja suurin osa johtokunnasta vaihtui. Uuden
hallituksen puheenjohtajaksi tuli entinen poikaosastolainen,
mutta jo varttuneempi tuomari Lasse Salonen. Mukaan tulivat
entisista poika-osastolaisista Ville Aroniemi, Aaro Laine,
Erni Arvinen, Esko Nikula sekda muista luovutetun Karjalan
seuroista Antrean Arvi Jantunen, Sortavalan Tapani Nurmi ja
Vahvialan Alpo Lipidinen. Seuraan liittyi myos eréita muita
eri puolelta Karjalaa ja niin urheilutoiminta saatiin kayntiin,

joskin perin vaatimattomasti Viipuriin verrattuna. Vuonna
1946 VU:lla oli kuitenkin erinomaiset joukkueet 4 x 100 ja
4 x 400 metrilla. Pikamatkalla tuli ylivoimainen voitto ja 4
x 400 metrilla hopeaa. Néin oli saatu alku jatkoon ja seura
vahvistui vuosi vuodelta. Vuonna 1946 jarjestettiin omat
ensimmaiset kisat Stadionilla. Mukana oli maan parhaita
muutaman hyvén ruotsalaisen lisaksi. Tulostaso oli sotien
laheisyyteen verraten tyydyttava. Katsojia oli yli 8 000,
joka oli hieno esimerkKi siitd, ettd urheiluyleisé uskoi VU:
n jérjestelytaitoon.

Taloudellisesti VU tuli toimeen, paitsi kannattavia kilpailuja
jarjestdmélla, myds Viipurin aikaisesta omasta talosta
saaduilla toisen korvauslainan obligaatioista saaduilla
korvausmaksuilla. Jasentulot olivat pienet, kun jasenia oli
vain muutama sata. Sotien jalkeen jarjestetyt juhlat ja tanssit
eri puolella Helsinki& olivat myds kannattavia ja toivat varoja
seuralle.

Vakiintumisen aika

Urheilullinen toiminta kasvoi vahitellen, kun mukaan tuli

junioreita ja nyt myos tyttoja, joita ei viel& Viipurissa ollut.
Vuonna 1953 VU oli varsin vahva, silld sind vuonna havittiin
Kalevan malja HKV:lle vain neljélla pistelld. My6s vuosina
1954 — 1955 menestyttiin hyvin. Sen jalkeen tapahtui pienta
laskua. Kuitenkin Lasse Salosen (1945— 1956) ja Lasse
Kanteen (1957-1960) aikana luotiin edellytykset seuran
toiminnan kehittdmiseen.

Allekirjoittaneen tullessa puheenjohtajaksi vuonna 1961,
ryhdyttiin vélittdmasti tekemé&an kovaa tyGté juniorien eteen.
Perustettiin Puotilaan Vartiokylan kentélle oma hyvin toimiva
osasto, samoin Eldintarhan kentélle satsattiin vetajavoimia
ja kun ennestdan Lauttasaaren ja Korson kentille saatiin
lisdvoimia, alkoi VU ndkya yha enenevasséd mééarin. VU:n
voima oli koko 60—luvun I&hinnd nuorisossa ja seura menestyi
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seuraluokittelussa muutamien aikuistenkin lisatuella. Oltiin
60-luvun lopulla Kalevan malja —kilvoittelussa useana
vuonna kymmenen parhaan joukossa. Kun seurassa hoidettiin
asioita hyvin ja kun valmentajia oli runsaasti mukana, seuraan
liittyi monia erinomaisia urheilijoita muista seuroista. Ei
tarvinnut sen kummemmin varvéatd, kun monet halusivat
edustaa seuraa.

VU:n parhaita urheilijoita 1940-luvulla olivat jo edelld
mainittu Hannes Sonck, Ville Aroniemi, Erni Arvinen, Vilho
Hanninen ja Nisse Hagman.
50-luvulla luokkaurheilijoiden méara oli voimakkaasti
kasvanut. Kalevan kisoissa mitaleille ja maaotteluihin ylsivét
muun muassa Lauri Kantee, Matti Sutinen, Veikko Keltanen,
Paavo ja Mikko Saira ja hyvin kehittyneet naisurheilijamme
Elsa Torikka (Backus), Riitta Sarahete, Sirpa Toivola ja Meiri
Mikkola. Myos eréét nuoret, kuten Seppo Kuusiola, Matti
Simes, Martti Lehto ja Yrjo Turunen pitivat VU:n lippua
korkealla voittamalla mestaruuksia niin yksityismatkoilla
kuin viesteissékin.

60—-luvulla keskityttiin padasiallisesti nuorisoon. Puotilan,
Eldintarhan ja Korson osastot toivat mukaan runsaasti
kehityskelpoista nuorisoa. VU:lla olikin erinomaisia
nuorten ja tyttdjen viestijoukkueita, jotka menestyivat
hyvin SM-tasolla. VU:lla oli 60-luvulla myds erinomainen
korkeushyppaéjékaarti. Antero Aarnio voitti sisahallin SM:
n Raimo ja Aulis Rissasen hanté hyvin sdestden. Raimo oli
mitaleilla my6s 10-ottelussa.

Huippuvuodet

Sitten alkoikin VU:n kulta-aika. Nuoriso varttui ja seuraan
liittyi lupaavia nuoria urheilijoita muualta Suomesta. Jo
vuosi 1970 enteili, ettd jotain on tapahtumassa. Olimmehan
Kalevan malja —kilpailussa HKV:n jalkeen toisena, joskin
vield selvasti havinneend. Kun Kalevan kisat Oulussa 1971
olivat alkamassa, oli VU:lla niukka, mutta selvd johto. Ei oltu
suinkaan varmoja, kestaako se, koska HKV:lla oli enemman
tasokkaita urheilijoita. Kisojen viimeinen ratkaiseva laji,
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400 metrid, oli alkamassa. Se ratkaisisi Kalevan maljan
kohtalon. HKV:lla oli mukana kolme juoksijaa; Juha Salmi,
Jaakko Tuominen ja Markku Aalto. Meill& vain yksi; Markku
Taskinen. Taskisen oli vahintaan lyotava yksi HKV:lainen
ja niin, etta valiin menee vield kaksi muun seuran juoksijaa.
Markku Taskinen taisteli paljon paremman ajan omaavia
kilpakumppaneitaan vastaan ja niin yllatykseksemme
tapahtui, ettd sijoitukset olivat juuri ne, mit& olimme toivoneet.
VIIPURIN URHEILIJAT OLI KALEVAN MALJAN
VOITTAJA ENSIMMAISEN KERRAN HISTORIANSA
AIKANA VUONNA 1971. Vaikka voittoero oli vain yksi
piste, savaytti se koko urheilevaa Suomea, olihan HKV:n
valtakausi ollut pitkd. VU:ssa oli nyt henki péalla ja niin
menestys ja tulokset vain paranivat ja Kalevan maljan voitot
tulivat pergjalkeen vuosina 1972-73-74-75, eli viidesti
perdkkain. Voitot olivat varsin selvig, joten VU oli kiistatta
maan paras yleisurheiluseura 70-luvulla Suomessa, jolloin
yleisurheilu muutenkin oli korkeimmalla tasolla sotien
jalkeen, mukaan lukien koko 1900-luku.

VU:n parhaan vuosikymmenen
eli 70 —-luvun erinomaisia
urheilijoita olivat mm. Tapio
Kantanen (3/0K-3000m ej.),
Riitta Salin (EM/Rooma-400m ja
2/EM/Rooma—-4x400m), Markku
Taskinen (3/EM/Rooma-800m ja
3/EM/Rooma-4x400m seké viela
EM-800m halli 1978), Markku
Salminen, Risto Alakorpi, Jouko
Uola, Lasse Viskari, Tapani
Taavitsainen, Stefan von Gerich,
Timo-Pertti Hatakka, Erkki ja
Jari Vilen, Matti Hagman, Ensio
Lankinen, Hannu ja Heikki
Kydsola seka loistavat naisemme
Eila Kelo, Christine Barck, Irja
Pettinen, Marjo Tuomi, Pirjo
Pursiainen sekd monet muut
nimeltd mainitsemattomat
juniorimme.

Kun nyt oli erinomainen pohja luotu, jatkuikin se koko
80-luvun. VU voitti vuosina 1983 ja 1988 jélleen Kalevan
maljan, ollen joka vuosi kolmen parhaan seuran joukossa.
Mitd&n suurempia voittoja kansainvélisesti ei voitettu, mutta
Suomen mestaruuksia sitdkin enemmén. Parhaista 80—luvun
urheilijoista mainittakoon Pertti Tiainen, Matti Salonen, Matti
Valkonen, Vesa Laukkanen, Sakari Syvdoja, Peter Brandt,
Harri Sundell, Hannu Parssinen, Olli Turunen, Kimmo
Saaristo, Jouni Myllymaki, Arto Harkonen, seké jalleen
loistavat naisurheilijamme Ulla Lundholmin johdolla, joka
sijoittui Los Angelesin OK:ssa kiekossa neljanneksi. Muista
voidaan mainita mestaruuksia voittaneet Tiina Pakkala,
Hannele Parkkonen, Tuula Putkonen, Tiina Inkinen, Laila
Andersson, Auli Marttinen ja lupaavat juniorimme, joilta
odotimme mainetekoja myds 90 —luvulta.

Taloudellinen taantuma ja ylosnousu

Suomeen iski lama 90-luvun vaihteessa ja se ei voinut olla
vaikuttamatta my0s urheilutoimintaan. Vield 1991 ja 1992 VU



péarjasi ollen neljan joukossa Kalevan malja —kilvoittelussa,
mutta sitten jouduttiin saneeraamaan menoja voimakkaasti
ja se vaikutti myo6s urheilijoiden menestykseen. Samalla,
kun tapahtui sukupolven vaihtuminen — menetettiin myds
erditd avainurheilijoita. VU:n talous oli heikentynyt 80—
luvun lopulla tappiollisten matkajérjestelyiden ja kalliiden
ja hyddyttdmien hankintojen takia. \elkaa oli paljon ja jotain
oli nyt tehtéva. Saneeraus joka sektorilla oli tarpeen. Samalla
pyrittiin tehostamaan VU:n taloudellisesti tuloksellisia
juoksutapahtumia, jotka vuosien varrella olivat hieman
menettédneet kiinnostustaan. Vuosi vuodelta alkoi tilanne
elpyé ja 90—luvun puolivalissa oltiin jalleen plussan puolella.
70-luvun aikana aloitetut juoksutapahtumat ovat olleet jo yli
30 vuoden ajan VU:n talouden kulmakivié.

90-luvun paras saavutus oli Paivi Alafrantin keihdan
Euroopan mestaruus Splitissa vuonna 1990. Myd6s Paivi
Tikkasen saavutukset olivat erinomaisia. Ottihan han kaikki
keskimatkojen VU:n ennétykset nimiinsé. Paivia saestivét
hyvin myds Kirsi Valasti, Minna Uunimaki, Paivi Luostarinen
ja Marjaana Lahti-Koski.

Oli kuitenkin yksi urheilija, joka on ollut VU:n todellinen
kulmakivi nyt jo kolmannella vuosikymmenelld. Tdmé
urheilija on Pertti Hynni. H&n on sijoittunut Kalevan Kisoissa
jatkuvasti mitaleille ja pisteille. Huippuna on kaksi Suomen
mestaruutta ja erinomaiset sijoitukset Ruotsi-otteluissa.
Muita 90—luvun parhaita urheilijoita ovat olleet mm Pauli
Pirjetd, Sami Alanen, Visa Orttenvuori sekd jadhdyttelevé
Matti Valkonen.

Vuodesta 1999 lahtien on VU:lla ollut varaa palkata

toiminnanjohtaja. Tehtdvddn kutsuttiin ins. Harri
Hagman, joka lopetti tyonsa ldhes 30 vuotta Nokian
ja Puhelinyhdistyksen eri tehtdvissa olleena ja siirtyi
jarjestotehtaviin. Nain saatiin VU:lle tarkeisiin Lansivayla-
, Helsinki City Marathon- ja Paakaupunki-juoksuihin
voimakasta jarjestelyapua. Talous lahti vuosi vuodelta
parantumaan ja VU onkin tdndan taloudellisesti vahva
seura. On luonnollista, ettd urheilusektorilla on jouduttu
saastamaan. Tuleva vuosi 2006 onkin mielenkiintoinen, koska
olemme voineet satsata enemman urheilijoihin. 2000-luvun
kirkkain tahti oli pikkupojasta léhtien
seuran kasvattina kehittynyt Markus
Poyhdnen, jonka kuitenkin naapuri
vei, kun Markus rupesi juoksemaan
huippuaikoja. Vanhoista urheilijoistamme
on jatkuvasti ollut mukana jo em. Pertti
Hynni ja Marjaana Lahti-Koski seka
uusina edustusurheilijoinamme Mari
Niskanen, Jussi Heikkild, Markus Vilen,
Riina Tolonen, Siina Pylkka, Aki Uutela,
Teemu Vilen, Ville Keihadnen ja monet
muut kehittymassa olevat tulevaisuuden
toivomme.

Puheenjohtajina ovat toimineet
seuraavat: Nisse Hagman (1961-1976),
Pauli Wyryldinen (1977-1983 ja 1986-
1988), Tapani Taavitsainen (1984-1985),
Sulo Kovalainen (1989-1991 ja 1995-
1996), Riitta Salin (1992-1993), Kydsti
Rainila (1994) ja Tellervo Haapaniemi-

Koskinen (1997-).

Uutterina vetdjina ja valmentajina on vuosien varrella ollut
satoja intomielisid VU-laisia. Nimet vuosien takaa, kuten
esim. Pentti Lautala, Kalevi Tiusanen, Topi Rissanen, Hugo
Sihvonen, Ville Hietanen, Pekka Patjas, V&int Kangaspunta,
Topi Hannikainen, Timo Paarma, Lauri Heiskanen, AKi
Salmela, Veikko Kirves sekd monet muut ovat tehneet
vuosikymmenid tyota seuransa eteen. llman heidén kaikkien
suurta panosta, ei VU olisi ollut se, miké se nykyaan on.

Liséksi on mainittava VVU:n toiminnanjohtajina toimineiden
nimet. Heidan tuloksekas ja maaratietoinen tyonsé edesauttoi
VU:n toimintoja paljon; Raimo Reinikka (1978-1987), Teppo
Kontti (1987-1989) ja Asser Pettinen (1990-1992) kukin
omana aikanaan tekivat parhaansa seuran hyvéksi.

VU:lla on ollut onni, varsinkin viime vuosina, omata sita
jatkuvasti tukevia yhteistyékumppaneita. Viipurin Linnan
Ritarit VU:n tukijérjestond, Eva ja Nisse Hagmanin VU:
n nuorisotukirahastona ja erdat muut VU:ta lahelld olevat
lilkemiehet ovat jatkuvasti kartuttaneet seuran kassaa.

Ehka parhaiten VU:n voiman kautta aikain kertoo
seuraava luettelo: 7 Kalevan maljan voittoa, 9 hopeatilaa
ja 9 pronssitilaa eli yhteensa 25 sijoitusta kolmen parhaan
joukkoon. Liséksi vield yhteensa 56 sijoitusta kymmenen
joukkoon. Samoin yli 300 Suomen mestaruutta, yli 300
hopeasijaa ja yli 350 pronssitilaa, yhteensé yli 1000 sijoitusta
Suomen mestaruuskilpailuissa kolmen parhaan joukkoon.

Se on suuri saavutus ja myos perusta, kun VU tahtaa jalleen
myads urheilullisesti voimakkaana tulevaisuuteen.

ESPOOSSA MARRASKUUSSA 2005
Nisse Hagman

VU:n kunniapuheenjohtaja
Armas Valste yleisurheiluklubin kunniapuheenjohtaja
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